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Nagra ord innan du borjar

60 sidor kan verka lite for ett s& stort och komplicerat omréde.
Visst kan det vara sa.

A andra sidan: Minga kan vara nsjda med en kort Gversik.
Hiftet kan di, hoppas jag, ge en forsta grundliggande kunskap.
Fér den som vill veta mer finns till exempel min 118-sidiga bok
ABC for pensionssparare.

Fragor och funderingar ir vilkomna. Ring eller mejla girna.
Telefonnummer och adress har du pa férra sidan.

Olle Vejde
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Pensionens tre delar

Den pension du fir kan ha tre delar:

Privat pension
Tjinstepension

Allmin pension
Inkomstpension
Premiepension
Garantipension for vissa

Den allminna pensionen
Den allminna pensionen administreras av en statlig myndighet,
Pensionsmyndigheten. Pensionen har tre delar.

o [nkomstpensionen
Den beror frimst pa hur stora férvirvsinkomster du haft i livet.
Normaltir den 80 till 90 procent av hela din allmiinna pension.

® Premiepensionen
Den bygger pa hur det gir f6r den eller de fonder du sjilv viljer
eller, om du inte gor egna val, hur den fond utvecklas som
Pensionsmyndigheten valt at dig.
Det slutliga utfallet kan variera mycket starkt. Folj fond-
utvecklingen och anpassa ditt handlande till den. Det finns bra
sitt att gora det pd. Jag ger exempel senare i hiftet.

o  Garantipension
Hel eller delvis ir den ett skydd f6r dem som under livet haft sma
forvirvsinkomster eller inga alls. Som /el dr den dr 2016 fore
skatt vara 7 863 kr i manaden f6r ensamboende och 7 014 kr i
ménaden f6r samboende. Beloppen giller for dem som ir fodda
1938 eller senar e. For tidigare fodda giller ndgot hégre belopp.
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Nirmare 800 000 personer hade dr 2014 nigon form av garanti-
pension. Av dem var 77 procent kvinnor och 23 procent min.
Jamstilldheten 4r for visso dnnu langt borta.

Tjinstepensionen

Det idr den pension som din eller dina arbetsgivare har betalat for

dig.
Amira har ett jobb p4d kommunkontoret i den ort dar hon bor. Mellan
den fackliga féreningen och arbetsgivaren finns ett avtal, ett kollekt-
ivavtal. Arbetsgivaren betalar varje ar pengar till Amiras framtida
pension. Det sker i form av en férsékringspremie som ar 4,5 pro-
cent av hennes 16n, den vanliga procentsatsen. Pengarna gar till
hennes tjanstepension.

Det dr inte sikert att ett kollektivavtal finns dir just du arbetar. Du
kan i stillet ha ett individuellt avtal med din arbetsgivare — eller
inget alls.

Hor dig for hos din fackliga frening eller hos din arbetsgivare
om vad som giller for dig. Be att fi se avtalet — om ett avtal
finns. Saknas avtal 4r du illa ute!

Privat pension

Det ir pengar du sjilv sparar for din pension. Du kan till exempel
sjilv placera pengar i aktier, fondandelar eller andra virdepapper.
Det kan ocksd vara pengar som du pi annat sitt ligger undan for
dina éldre ar. Ett bra sparsitt kan vara att amortera bolan.

Under livet kommer du flera ginger att fi uppmaningar fran for-
sikringsbolag och andra att pensionsspara hos dem.

Ett foretag som vill virva dig vill tjina pengar pa dig. S& 4r det,
det ir inget att hymla om. Plaga dirfor talesmannen for foretaget
med frigor tills du fitt en komplett dversike 6ver de avgifter det
kan bli. Be ocksa att fi se hur den placering man foreslir dig har
utvecklats under de senaste aren.



Pensionsmyndigheten. Killa och hjilp
for den allminna pensionen

Pensionsmyndigheten har svar pd de flesta frigor du kan ha om
den allminna pensionen och delarna i den. Se pa hemsidan pensions
myndigheten.se.
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Smabarnsfaraldrar
och pension

Firakdraladighat och delftidsarbate
kan péverka din framtida pension, ¥i
gar ipanom vad du bar tanka pa,

Vilj forslagsvis G4 i pension och sedan under olika underrubriker.

Fér uppgifter om din egen situation hos Pensionsmyndigheten,
vilj Dina pensionssidor. Du behéver en e-legitimation eller en pers-
onlig kod. For information om e-legitimation, vilj A till O (ned-
erst) & E-legitimation. En personlig kod gir att bestilla hos
Pensionsmyndighetens Kundservice, 0771-776 776. Det gir ocksd
att utan inloggning bestilla den p& Dina pensionssidor; vilj Bestill

personlig kod. I bada fallen fir du koden hemskickad i ett brev.

Ordlista
Vilj Om Pensionsmyndigheten 9 Pensionsordlista.



Kontakt med Pensionsmyndigheten
Klicka pa hemsidan pa Kontakta oss (nedtill till vinster). Du fir en
rad alternativ.

e E-post.

e Skicka brev: Pensionsmyndigheten, 106 44 Stockholm

e Personlig Kundservice: 0771-776 776, ma—to 818, fr 8-17.
e Sjilvbetjining: 0771-776 776; tryck 1. Oppen dygnet runt.

Besoka servicekontor: Klicka pd Hitta nirmaste servicekontor
och 6ppettider. Kontoren ir till ocksd for Forsikringskassan och
Skatteverket.

o Sudill frégor pd Facebook.

e Informationsméten om pensioner. Det gir att anmila sig till
schemalagda méten men ocksd att Boka en informator.

Om jag vill hilla mig uppdaterad
D4 ir det avdelningen Aktuellt pd hemsidan startsida du ska gé till.

spes @)
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Avdelningen har tre delar:

o Arkiv aktuellt
e Monicas blogg
e Forindringar i fondutbudet

PPM

I artiklar om pensionssystemet ser man dé och dé forkortningen
PPM. Den star {6r Premiepensionsmyndigheten, en myndighet som
under nigra ir hade ansvaret for premiepensionen. Uppgiften ford-
es &r 2010 6ver till Pensionsmyndigheten.



Ligesbeskrivning och prognos
Allmin Tjinste Privat

Det orangea kuvertet frin Pensionsmyndigheten

Varje ar skickar Pensionsmyndigheten det orangea kuverter dll dig.
Det kommer med posten men om du vill kan du f3 det via nitet.
Anm: Firgen pa kuvertet heter pé fackspriket engelsk rivrod.

P4 hemsidan gér du till Dina pensionssidor, loggar in och klickar
pa Ditt orange kuvert. For den allmiinna pensionen hittar du dir
uppgifter om vad du hittills har till godo. Du fir ocksa en ungefir-
lig prognos for hur stor din a/lméinna pension kan bli. S& hir ser
det ut i 2015 &rs utskick till var vin Amira:

e Dina pensionskonton

Fisandringar under 2014 | kronar Inkomstpension Premispension
Virde 2013-12-31 a13 491 188 215
In=att pensionsratt fir 2013 50 224 7847
Arvsvinst fran aviidnas pensionskonton cag 17
Administrations- och fondavgift -322 - 374
. — . ‘Summa intjdnad
Vardef drandring 24 383 58 573 alimn pension

Virde 2014-12-31 98B 348 255378 = |1 243 726 kr

"Har ingdr 214 by | ranta pa penskonarat ten fr 2003,

e En prognos

Pensionsalder Elar [ 68 4r 5 man Tox

Belopp par minad S000kr 12100kr 14 400 kr 15900 kr

Din alimanna pension fran 55 ars dider (12 100 k'manad fine skatt] berdinas till 8 300 kr | nkomstpansion, 2 200 kri
premezpansion odn 900 kr | garant pension. Pensionen betalss ut under resten av livet.

Hemsidan minpension.se. Allmin, tjinste, privat

Hemsidan ger en samlad bild av ditt pensionskapital. P4 den hittar
du information om din allminna pension och om eventuell tjins-
tepension. Uppgifter kan finnas ocksd om eget sparande. Det finns
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en Kundtjinst pa 0771-89 89 89 mé—to 8-18,fr 8-17.

Fér inloggning behover du en e-legitimation eller en personlig
kod. Det gir bra att anvinda samma kod som for Dina pensions-
sidor pd Pensionsmyndighetens hemsida; se sidan 7 i hiftet.

Efter inloggning fir du bland annat denna inledande &versikt:

Min intjanade pension

Allman pension Tjanstepension
’i‘ B am | P
Min pensionsprognos

=% Privat pension Pensionsprognos
d

e Dukan sevilka pensionskapital du har just nu. Klicka pa Allmin

pension, Tjinstepension respektive Privat pension.

e Dukan gora en prognos. Klicka till héger pa Pensionsprognos.
Det gér bra att undersdka olika méjligheter. Préva med ett eller
flera av valen ménadslon, férvintad genomsnittlig loneutveck-
ling i Sverige, forvintad virdeutveckling pd ditt pensions-
sparande och alder f6r uttag.

Fér den person inloggningen ovan giller provade jag med
ménadslonen 20 000 kr, 16neutvecklingen 2 %, virdeutvecklingen
2 % och uttag vid 65 &s dlder. Hir ir resultatet i tabellform.

Aldes Al i s Tjinstepers Prival press Totalt Fe skatt
&5 de; O medin Som. 65 dr, 3 mim 16 300 2800 3700 24500
&3 % & mdn tom. 66 35 3 mis 16 B30 2000 3700 15 500
4 & & madn tom. 69 3r 11 mas 17 100 2000 5700 15 70
T8 & Omdn tom. Tadr 11 mén 17 100 3500 3700 24 500
TH du 0 mecin ook bvet ut 17 100 3500 0 20600

Programmet kan ocksa ta fram en beriknad slutlon, hir 31 400
kr i mdnaden. Utfallet i tabellen ska jimforas med detta.

Pensionsprognosappen
Det gar ocksd att f2 en prognos via myndighetens pensionsprognos-
app. Ga langt ner till hoger pa hemsidans startsida till rubriken Om

webbplatsen. Vilj sedan Appar for din pension 9 pensionsprognos-
appen. Appen finns bade for iPhone och f6r android.
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De tva killorna

Din framtida allméinna pension byggs gradvis upp under ditt liv.
Varje dr bestimmer Pensionsmyndigheten vad som kan liggas till.
Tillskottet kan ha #vd killor: Pensionsgrundande 7nkomst och Pens-
ionsgrundande belopp.

Pensionsgrundande inkomst, PGI

Denna grundas i forsta hand vad du tjinar pa dice férvirvsarbete.
Men flera sociala forméner riknas in. Tre exempel ir sjukpenning,
forildrapenning och arbetsléshetsersittning.

Pensionsgrundande belopp, PGB
De ir fyra méjliga belopp som bygger pa situationerna nedan.
Staten betalar f6r dem med skattemedel.

e Barnar: tid med barn yngre n fyra &r

o Hogskolestudier

o Plikttjinstgoring i forsvaret

o Aktivitetsersittning eller sjukersittning. Tva sociala férméner

for den som har nedsatt arbetsformaga. Tidigare kallade man
dem fortidspension.
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