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Kéra lasare!
Ny i Sverige!

Ett nytt land, ett nytt sprik, ett nytt sitt att leva. Till det nya hér ockséd
lagarna. Lite annorlunda 4n de du métt i ditt tidigare hemland.

Vad du fir i den hir boken ir en resa bland svenska lagar. Det dr regler som
ror vardagen. Vad som giller for skola, arbete, bostad, nir man gifter sig,
far barn, blir dldre. Det 4r inte ldtt att skriva begripligt om lagarna. Har du
fragor fir du mycket girna ringa eller mejla till mig. Telefonnummer och
adress finns pé forra sidan.

Annu for 100 ir sedan var Sverige ett fattigt land. Hur sig det ut da? Jag
forsoker visa med nigra gamla foton. Bilderna kan f6rvana. De flesta svenskar
har ingen aning om hur det var i vért land pd den tiden.

Olle Vejde

PS
Boken ir uppdaterad per augusti 2015.
DS



Hitta information

Myndigheterna — dina hjilpare 6

Viktiga myndigheter
Forsikringskasssan, fk.se
1177 Virdguiden
Juridisk hjalp

Bli tva och separera
Gifta sig i Sverige
Makars namn
Giftoritt Giftorittsgods
Enskild egendom
Aktenskapsforord
Skiljas i Sverige
Bodelning efter skilsmiissa
Sambor och sambolagen
Abort
Kvinnojourer

Kontaktforbud

Forildrar och barn
Graviditetspenning

Barns namn enligt svensk lag
Faderskap

Virdnad och vird
Barnbidrag
Férildrapenning

Tillfillig forildrapenning
Forildraledighet
Underhallsbidrag till barn
Underhallsstod till barn
Barn och umginge

Om barn behandlas illa

Bostaden
Hyresligenhet
Bostadsrittsligenhet
Bostadsbidrag

Lan till hemutrustning

Skola och utbildning
En skiss

Forskola

Forskoleklass

7
8
9
10

12
14

16
18
20
23
26
30
31
32

34
36
38
39
41
43
47
49
51
53
54
56

60
64
66
68

70
71
74

Fritidsverksamhet
Ungdomsskolan
Hogskola/Universitet
Kommunal vuxenutbildning

Anstillning och arbete
Anstillning

Sluta en anstillning
Sjuklon och sjukpenning
Skadad i arbetet
Arbetslsshetsforsikringen
Semester

Sjukvard och tandvard

Oppen och sluten sjukvird

Haégkostnadsskydd patient-
avgifter

Mediciner

Missndjd med virden

Nirstiendepenning

Tandvard

Socialtjinsten
Huvuduppgifter
Socialbidrag

Lén och skulder
Léna dyrt
Dina skulder

Handla varor och tjinster

Avtal — mer 4n vad du
kanske tror

Fyra viktiga lagar

Oppet kép Bytesritt

”I befindligt skick”

Vad fir en reparation kosta?

Képa en dyr vara privat

Handla p4 distans

Reklamera

Spara kvitton

Nir man blir dldre
Bostadstilligg

Detta finns i boken

75
76
78
80

82
86
89
91
94
97

102

105
106
108
109
110

114
117

120
121

124
126
127
128
129
130
131
133
134

136

Sirskilt boende
Hemtjinst

Firdjinst

Din framtida pension
Allmin pension for dig
som dr pensionir
Aldreforsorjningsstod

Nir en anhérig dor

En anhérig dor

Bouppteckning

Dédsbo och kvarliten-
skap

Vem irver om testamente

inte finns?
TvAa basbeloppsregler
Testamente

Arvskifte

Mera

Svenskt medborgarskap
Réstritt
Diskriminering
Domstolar

Overklaga beslut

Allemansritten

Register

138
140
141
142

143
144

146
149

151

152
154
155
158

160
163
165
167
170
172

174



Hitta information
Myndigheterna — dina hjilpare 6
Viktiga myndigheter 7
Forsikringskassan, fk.se 8
1177 Vardguiden 9
Juridisk hjilp 10



Myndigheterna — dina hjilpare

Migrationsverket, Forsikringskassan, Arbetstérmedlingen, Skatteverket och Socialkontoret
4r ndgra av de manga myndigheter som finns i Sverige.

Myndigheterna ir skyldiga att ge service. De ska hjilpa dig.

Du har ritt att f3 besoka en
myndighet.

Om du vill fir du ta med dig nigon
som hjilper dig.
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Har du svirt med svenskan har du
rite ate £ hjilp av en tolk.

»
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Du kan ringa till myndigheten.

Om du skriver ett brev har du ritt
att snabbt 3 svar.

o x

L/"'Llj um*? hede

Har du internet kan du mejla. Du
ska snabbt f3 svar.




Sex viktiga myndigheter

,‘\

Migrationsverket

601 70 Norrksping

0771-235 235
migrationsverket.se

Ansvarar bland annat f6r visum,

uppehallstillstind, arbetstillstdnd och
medborgarskap.

Forsakringskassan

Googla pé forsékringskassa
plus namnet pa den ort dir du bor.
0771-524 524

fk.se

Ansvarar bland annat for forildrapen-
ning och sjukpenning.

0\ | Arbetsformedlingen

Googla pa arbetsférmedling

plus namnet pa den ort dir du bor.
0771-416 416
arbetsférmedlingen.se

Ska hjilpa den som séker arb ete. €.

Socialkontoret

Googla pa socialkontor plus
namnet pd den ort dir du bor.

Ska ge rdd och stéd till dem som har
det svart ekonomiskt eller pd annat
satt.

PENSIONS

Googla pd pensionsmyndighet
plus namnet pd ort dir du bor.

0771-776 776
pensionsmyndigheten.se

.._\gf)i\ Skatteverket

Googla pé skatteverket
plus namnet p4 den ort dir du bor.

0771-567 567

skv.se
Ansvarar bland annat f6r pensioner Skatt och folkbokf6ring.
och bostadstilligg.
Servicekontor Kommun och kommun-

P34 din ort kan det finnas ett service-
kontor som ir gemensamt for For-
sikringskassan, Pensionsmyndig-
heten och Skatteverket.

For adress och karta, googla pd
servicekontor plus namnet p& den
ort dir du bor.

kontor
Googla pi kommun plus namnet pd
den ort dir du bor.

En kommun ir ett omrdde med
befolkning. De som styr den finns i
kommunkontoret. Viktigast for dig 4r
delen Socialkontoret; se ovan.




Forsakringskassan fk.se
Forsikringskassan anger nitadressen www.forsakringskassan.se. Men det gdr utmirke

med fk.se. Anm: Hemsidan kan vara under omarbetning.

Del av startsidan

A e .
Farilder '.@' Sjuk
= Al Fiirdkdragsnning = AreiEk = Har aktlabokg
* Armil och ansbk om W& * Arbstmikande + Har anskild firma
= Tigrster fiir Jig som vantar bam = Fiirgkiraledig = Studerande
=

i v ."- -\"". . . .
%) Arbetssdkande (&) Funktionsnedsiattning
« Om du &r arbatssHkanda * Auttarne ridtinng
= Om du riskerar gtk bl at=stslhands = Bl

= Handikapparsdttning

E] Logga in Pé Mina sidar a Vilken ersdttning har du rEtt ti?
£S5 5 kan du gora dina brenden direkt &3 Testa | Kmsakollen )

0

kassakollen.se
Frin startsidan ovan kommer du till Kassakollen genom att klicka p4 Testa i Kassakollen, se

ovan. Du kan ocksa nd den via nitadressen kassakollen.se. Tjinsten ger hjilp i nigra
viktiga situationer; se nedan. Hir den 6vre delen av den bild du fir.

Detta kan Forsakringskassan gora for dig

Fylli din inkemst (fire skatt} @ | krimin LT

20 000 kr

15 300 15 300 716 300

b nidin kitidin Wi e I-r-'m&n bl

ersattningskollen.se

Denna gjinst ir en del av Férsikringskassan. Du kan dir fi en koll pd hur mycket pengar
du kan fi om du blir sjuk eller rikar ut fér en olycka. Du matar in vissa uppgifter och fir
genast svar pa datorskdrmen.

Telefonnummer

Férsikringskassan har tvé telefonnummer. Numret 0771-524 524 ger personlig kontakt
med kassans Kundcenter. Ofta iir det tyvirr en ldng kétid. Det andra numret ir 020-524
524. Det ir for sjilvbetjining med knappval. Det gér till exempel att bestilla en del
blanketter.



1177 Vardguiden 1177.se

vARDGUIDEN LR

FAETA DCH RAD w REGLER OCH RATTIGHETER + HITTA WASD
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Hemsidan har ett enormt utbud av information och tjinster. Gar du in pa sidan kommer
du till den del som giller den del av Sverige dir du befinner dig. Se uppdill till vinster p&
sidan.

Telefonnumret 1177
Telefonnumret 1177 (utan rikecnummer!) for dig till sjukvardsradgivningen i det lands-
ting dir du befinner dig nir du ringer numret.



Juridisk hjilp

Rittsskydd i forsikringar

Skydd finns bland annat i hemférsikring och bilf6rsikring.

Advokat. Juridisk byra

Googla pa advokat plus namnet pd den ort dir du bor. Eller gi till

15 minuter. P4 hemsidan, vilj Advokatjouren.

/:7 advokatsamfundet.se. En del advokater ger gratis hjilp. Du kan di f den i
)

Minga advokater ger rad enligt en sirskild lag, Rittshjilpslagen. Staten
betalar en del av kostnaden. Du kan fi rdd i de flesta juridiska frigor. Tiden
dr hogst tvd timmar. En timme kostar 2 034 kr (dr 2015). Avgiften kan bli

lagre. I vissa fall 4r det gratis.

Hjilp finns ocksd pa juridiska byréer. For adresser googla pa juridisk byra

—
ZU plus namnet pa den ort dir du bor.
Bank

Korta frigor kan vara gratis.

Domstol

Att fraga ir gratis. Adresser och telefonnummer finns pd domstol.se. Adress

klickar du pa Karta eller skriver ditt postnummer.

@ och telefonnummer finns pd domstol.se. Under rubriken Sik domstol via

Socialkontoret
Se sidan 7.

Konsumentvigledare

Hir kan du gratis fa rdd och hjilp. Det kan till exempel gilla ett kép du

—_gjort eller en skuld du har. Konsumentvigledare finns i de flesta kommu-

Begravningsbyra

—
/ J ner. Googla pé konsumentvégledare plus namnet pa den ort dir du bor.

Nir ndgon i familjen dor dr det minga saker som man enligt lagen ska

__gora. Begravningsbyrierna kan mycket om detta. Googla pa begravnings-

—
J byra plus namnet pa den ort dir du bor.

juridisk -t -a som har att gora med lag-
arna

hemforsikring -en -ar -arna forsikring
som giller din bostad

advokat -en -er -erna

gratis som inte kostar ndgot

vigledare hon ir vigledare = hon visar
hur man ska géra

10
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Gifta sig i Sverige
Aktenskapet ir som en jordnét. Du miste knicka den for att se vad finns inuti. (Gha-

nansk ordsprak)

Exempel: Ahmed Erdem och Hannah Saberi ska gifta sig. Bada bor i Sverige.

Ahmed och Hannah kan gifta sig enligt svensk lag. Det ar inte sékert att
giftermalet galler i deras hemlander. Om de vill kan de gifta sig enligt lagen i
hemlandet. Det ar inte sakert att giftermalet galler i Sverige.

Brollop &r 1912 mellan Anders Bystrom och Karolina frin Snibb-
girden i Moje. Foro: Hans Per Persson. Arkiv Lars Liss, Gagnef.

Gifta sig enligt svensk lag

Innan Ahmed och Hannah kan gifta sig méste de ansoka om hinderspriv-

ning hos Skatteverket. Finns det ndgot som talar mot att de fir gifta sig?
De ansoker pa en blankett som de kan himta hos Skatteverket pa sin

ort; se sidan 7. De kan ocksa fi den utskriven pa sin dator. De gér till

skv.se, skriver 7880 i Sokrutan, klickar pd Q_ och sedan pd Hindersprév-

m ning — Ansékan och forsikran. Hir 4r ndgra viktiga regler:
7 o Alder?
Ahmed och Hannah ska béda ha fyllt 18 ar. Barniiktenskap ir férbjudet

i Sverige. Den som tilldter dktenskap for sitt barn under 18 ar ska kunna

straffas.

o Nira slikt?
Ahmed och Hannah fir inte vara nira slike. Exempel pd nira sliktingar
dr far och dotter och bror och syster. Halvsyskon méste ha tillstdnd av
Liinsstyrelsen, en myndighet. Kusiner behéver inte tillstind.

Finns inget hinder fir Ahmed och Hannah ett intyg om detta. Det giller i
fyra manader. De ska visa det vid vigseln.

12



Vigsel

Ahmed och Hannah blir makar i en ceremoni. Den kallas vigsel. Det ska
finnas minst tva vittnen. En vigsel kan vara religios (= kyrklig) eller borger-
lig (= icke-religiés). Vill Ahmed och Hannah ha religios vigsel vinder de
sig till den kyrka de tillhor. Alla kyrkor i Sverige har inte ritt att viga. Friga
pa Skatteverket (se sidan 7). Vill Ahmed och Hannah ha borgerlig vigsel kan

de vinda sig till Kommunkontoret (se sidan 7).

Frigor med svar

Kostar en hindersprovning ndgor?
Ne;j.

Jag gifte mig niir jag var pd besik i mitt hemland. Hur gor jag nu?
Tala om for Skatteverker att du gift dig. Ta med ett intyg om vigseln. Skat-
teverket bestimmer om iktenskapet giller i Sverige.

Mina forildrar har tvingat mig att gifia mig med en man jag inte vill ha. Vad
kan jag gora?
Tala med Socialkontoret (se sidan 7). Kontoret kan hjilpa dig.

Jag éilskar inte lingre min man. Har han ritt till samlag om jag inte sjiilv vill?
Nej. Om han tvingar dig ir det ett brott. Han kan straffas.

Min man talar inte om for mig hur mycket han tjinar. Jag har ingen arbetsin-
komst och fir mycket lite pengar av honom. Fir det vara si?

Din man madste beritta om sin inkomst. Ni ska dela pa vad han tjinar. Tala
med Socialkontoret. Siger din man Nej kan 7ingsritten tvinga honom. Tings-
ritten dr en domstol. Fér adress och telefonnummer till Tingsritten, googla
pa tingsratt plus namnet péd den ort dir du bor.

( hind/er -ret -er -ren att ndgot 4r i kusin -en -er -erna barn till syskon
vigen vigs/el -eln -lar -larna ceremoni diir tv3
provning -en -ar -arna av prova -r personer blir gifta
-de -t undersoka intyg -et - -en ett papper som siger
ha tillstind f3 gora nagot (tillstind att ndgot 4r rite
-et - -en)
halvsyskon syskon som inte har
samma far eller samma mor

13
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Makars namn

Ett bra namn dr béttre éin stora rikedomar (Bibeln)

Exempel: Vara vanner Ahmed Erdem och Hannah Saberi ska gifta sig.
Hur blir det med deras efternamn?

Utlandska medborgare som bor i Sverige kan vélja mellan den svenska
namnlagen och de regler som géller i deras hemland. Undantag ar de
som ar statslésa. Undantag ar ocksa danska, finska eller norska med-
borgare som bor i Sverige. Har kommer reglerna i den svenska lagen,
Namnlagen. Om du vill I&sa i lagen, googla pa namnlag notisum.

Tre sitt att vilja efternamn nir man gifter sig

Ahmed och Hannah kan vilja efternamn pa tre olika sitt.

o Var och en bebiller sitr efternamn
Ahmed heter allts§ fortfarande Ahmed Erdem och Hannah fortfarande
Hannah Saberi.

o Abhmed tar Hannabs efternamn
Ahmed heter nu Ahmed Saberi. Hannah maste godkinna det. Ett un-
dantag finns. Se frigan om Marcelo pd nista sida.

o Hannah tar Ahmeds efternamn
Hannah heter nu Hannah Erdem. Ahmed méste godkinna det. Ett un-
dantag finns. Se ocksd hir frigan om Marcelo pé nista sida.

Anmila valet

Ahmed och Hannah ska anmiila valet pd en sirskild blankett, Makars namn.
Anmidilan. De kan himta den hos Skatteverket pa sin ort; se sidan 7. De kan
ocksa f3 den utskriven pd sin dator. De gir till skv.se, skriver 7831 i Sok-
rutan, klickar p& Q_ och sedan pid Makars namn. Anmilan.

De kan skicka blanketten till Skatteverket fore vigseln. De kan i stillet
limna blanketten till vigselforrittaren vid vigseln. Vigselforrittaren skickar
blanketten till Skatteverket.

Mellannamn

Ett mellannamn i4r ett namn mellan férnamnet och efternamnet. Tar du

ett mellannamn ska du anmila det till Skatteverket.

o Ahmed och Hannah behiller sina efternamn
En av dem kan ta den andres efternamn som mellannamn. Ahmed till
exempel. Han kan kalla sig Ahmed Saberi Erdem. Hannah méste god-
kinna det.

14



o Ahmed tar Hannabs efternamn
Han kan ta sitt tidigare efternamn som mellannamn. Han kan kalla sig

Ahmed Erdem Saberi.

o Hannah tar Ahmeds efternamn
Hon kan ta sitt tidigare efternamn som mellannamn. Hon kan kalla sig

Hannah Saberi Erdem.

Hannah Saberi Erdem

Frigor med svar

Kostar det négot att anmiila namn?
Nej.

Jag har varit gift en ging tidigare. Niir jag gifte mig forsta gdngen tog jag min
mans efternamn Marcelo. Nu ska jag gifta mig igen. Kan min nya man fa min
[forra mans efternamn Marcelo som sitt efternamn?

Ne;j.

Vad hiinder om efternamnen inte anmiils till Skatteverket?
Var och en behiller sitt efternamn.

Kan man senare under iktenskapet byta efternamn?
Normalt, ja. Friga pa Skatteverket.

undantag -et - -en att nigot inte giiller  vigs/el -eln -lar -larna ceremoni dir tvd
statslos -t -a han ir statslés = han dr  personer blir gifta

inte medborgare i nigot land vigselforrittare -n den som forklarar tvd
blankett -en -er -erna papper dir man  personer som gifta

ska limna uppgifter

15



Giftoritt Giftorittsgods
Enskild egendom

Manniskor élskar varandra nir de ir lika rika (Afrikansk ordsprak)

Exempel: Elvira och Birk ska gifta sig. Bada ager saker, bada har egendom.
Alla saker Elvira har &r hennes, bara hon ager dem. Detsamma galler fér Birk
och de saker han har. Sa gifter sig Elvira och Birk och blir makar. Vad hander

med deras egendom? Blir den gemensam?

En brudkista frin ir 1888. I en sidan kista férvarade en kvinna

saker. Hon skulle ha med dem nir hon gifte sig. Kiilla: Wikipedia.

Giftoritt och giftorittsgods

En av de saker Elvira dger 4r en bil. Hon har betalat den sjilv. Hon ensam
dger den. Bara hon #dgde den innan hon gifte sig. Bara hon 4ger den ocksd
nu! Maken Birk iger ingenting av bilen. Men om han och Elvira skulle
separera har han ritt till hilften av vad den ir vird. Detsamma giller om
Elvira dér.

Den ritt Birk har i bilen kallas gifforirr. Bilen ir Elviras giftoriittsgods.
Giftorittsgods 4r egendom som en av makarna iger och som den andra
maken har giftoritt i.

Ocksa Birk har egendom. Han dger bland annat en dator. Han har betalat
den sjilv och det dr bara han som #ger den. Men Elvira har giftoritt i den.
Ritten trider i kraft om Birk och Elvira separerar eller om Birk dor. Dat-
orn ir Birks giftorittsgods. Elvira har giftoritt i den.

Enskild egendom = ingen giftoritt

Egendom som inte ir giftorittsgods 4r enskild. 1 enskild egendom finns

ingen giftoritt. Egendom kan bli enskild pa olika sitt. Hir ar tre.

o Genom Gktenskapsforord
Elvira och Birk kan bestimma att Elviras bil ska vara hennes enskilda
egendom. Bilen ir di inte lingre giftorittsgods. Birk har inte giftoritt i
den. I nista kapitel kan du lisa om vad iktenskapsforord ir.

16



o  Genom villkor i givobrev
Av sina forildrar har Elvira fitt ett matbord. Forildrarna har i ett brev
skrivit att bordet ska vara Elviras enskilda egendom. Det betyder att
Birk normalt inte har giftoritt i bordet. Matbordet ir inte giftoritts-
gods.

o  Genom villkor i testamente
Birks pappa har testamenterat en dyrbar matta till sin son. I testamentet
har han skrivit att mattan ska vara Birks enskilda egendom. Det betyder
att Elvira normalt inte har giftoritt i den. Mattan ir inte giftorittsgods.

Samigande = att 4ga tillsammans
Samigande dr ndgot annat 4n giftoritt.

Elvira dger en bil. Men en dag gir den sonder. Makarna behover en ny.
De beslutar att kopa den tillsammans. Bdda hjilper till att betala den. El-
vira betalar 60 procent och Birk 40 procent.

Elvira och Birk #dger bilen tillsammans. De samdger den.

Frigor med svar

Min man har just drvt ganska mycket pengar. Han siiger att pengarna dr hans
enskilda egendom och att jag inte har giftoriitt i dem. Kan det vara sa? Vi har
inget dktenskapsforord (se nista sida).

Din man ir skyldig att visa dig testamentet. Star det ingenting om enskild
egendom si har du giftoritt i pengarna.

Gar det att ta bort villkoret enskild egendom i ett givobrev eller i ett testamente?
Ja, om den som gett gdvan eller skrivit testamentet gir med pd det. Ocksé
den som fitt egendomen mdste gd med pa det.

Jag éir sambo med en man. Finns giftoritt ocksd for sambor?
Nej. Men det finns regler som liknar dem fér giftoritt. Vi kommer il
detta i ett sirskilt kapitel; se sidan 26.

(" brud -en -ar -arna kvinna som ska gévobrev -et - -en ett papper dir en giva
gifta sig beskrivs
4dg/a -er -de -t att ha nigot testamente -t -n -na av testamentera
gods -et - -en stor mingd varor; hir: -r -de -t hon har skrivit testamente =
egendom hon har talat om vad som ska hinda
enskil/d -t -da hir: priva, tillhér inte  med det hon dger nir hon ir dod
ndgon annan gd med pa acceptera (ga gar gick gatt)
villkor -et - -en det finns ett villkor =

\_man madste gora nagot
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Aktenskapsforord

Inget dktenskapsavtal kommer till utan ett gril (Hebreiskt ordsprik)

Ett dktenskapstorord ir ett skrifiligt avtal, et avtal pa papper. Det har reg-
ler f6r den egendom tvd makar har. Egendomen kan vara pengar, mébler,
en bil, ett hus och si vidare.

Exempel: Bada vara vanner Ahmed och Hannah &ger saker, har egendom.
De har diskuterat om de ska skriva aktenskapsférord eller inte. Nu har de
bestédmt sig. De vill pa ett papper ha skrivet vem som &ger vad. De kan skriva
férordet innan de gifter sig. De kan ocksa vanta tills de ar gifta.

Aktenskapsforord ir frivilligt

Ett dktenskapsforord ir frivilligt. De flesta som ir gifta har det inte. Det
finns inte en sirskild blankett. Man kan skriva ett forord pé olika sitt. S&
hir kan det till exempel se ut. Deras personnummer bér std dir.

4 .. N\
Aktenskapsforord

Vi, Ahmed Erdem och Hannah Saberi, bestimmer att den egendom som var och
en av oss har nu och i framtiden — liksom avkastningen av den — ska vara var och
ens enskilda egendom. Giftoritt ska alltsd inte gilla i vart dktenskap.
Nystad den 15/3 20 . .
Abmed Erdem Hannah Saberi
72081 2-xxxx 760328-xxxx

- )

Aktenskapsforordet till Skatteverket
Ahmedoch Hannah skickar dktenskapsforordet till

Skatteverket
Aktenskapsregistret
871 87 Hirnésand

De behgver inte skicka en kopia. De fir tillbaka forordet nir Skatteverker
tittat pa det och godkint det. Skatteverket vill ha 275 kr pa bankgiro 227-
5782. For Skatteverket, se sidan 7.

Fragor med svar

Ska ett iktenskapsforord bevittnas?
Det ir inte nddvindigt.
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Kan den ena maken ensam bestimma vad som ska st i forordet?
Nej, bida maste vara 6verens.

Biir man tala med en jurist innan man skriver ett iktenskapsforord?
Ja, det tycker jag nog. Det ir litt att gora fel.

Moste ett forord giilla all egendom?
Nej. Det kan till exempel gilla bara en del av egendomen eller bara den ena
makens egendom.

Kan egendom som iir enskild goras till giftorittsgods?
Ja, men inte alltid. Hir 4r tvd exempel pd nir det normalt inte gir.

® Janos har fitt en fin mobel av en farbror. I ett brev har farbrodern skrivit
att mobeln ska vara Janos enskilda egendom.

e Ninah har fitt 50 000 kr i ett testamente efter sin far. I testamentet stir
det att pengarna ska vara Ninahs enskilda egendom.

Min man har rivit sonder virt iktenskapsforord. Han siiger att nu giller for-

ordet inte liingre. Ar det si?

Férordet giller fortfarandet. Du kan fi en kopia frin Skatteverker. Ring (a
010-574 93 00 och tala med dem dir. Be dem skicka en kopia. @

Kan sambor skriva iktenskapsforord?
Nej. De kan skriva vad som kallas samboavtal. Men det 4r inte samma sak.
Du kan lidsa mer om detta pé sidan 27.

( enskild egendom giftoritt giftoritts- jurist -en -er -erna person som studer- )
gods se sidan 16 at lagarna vid ett universitet
avkastning -en -ar -arna ett exempel testamente -t -n -na av testamentera
4r rinta pd pengar i banken -r -de -t han har skrivit testamente =
bevittna -r -de -t hon bevittnar mitt han har talat om vad som ska hinda
namn = hon skriver med sitt namn med det han édger nir han ir dod
att det ir jag som skrivit mitt namn
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Skiljas i Sverige
Skilj dig frin en ung kvinna och du gor en annan man lycklig

(Malagassiskt ordsprik)

Exempel: Marko och Gennet kommer inte langre dverens. De har gatt i
familjeradgivning. De har fatt prata med en psykolog. Men samtalen dar har
inte hjalpt. Nu ska de skiljas. | Sverige &r det latt att fa skilsméassa. | lagen
heter det dktenskapsskillnad. Enklast ar det om bada makarna vill skiljas
och ingen av dem har barn som bor hos dem och &r under 16 ar. Skilsmassan
ar da klar efter ett par veckor.

Betinketid i tre fall

En betinketid 4r en tid for att tinka efter: "Vill jag/vi verkligen skiljas?”
Tiden ska vara minst sex minader och hogst ett ar. Den behovs i tre fall:
e Om bara en av makarna vill skiljas.

e Om en av dem eller bida vill ha betinketiden.

e Om négon av dem har virdnaden om barn under 16 &r och bor tillsam-
mans med barnet. Du kan lisa om vérdnad pa sidan 39.

I vart exempel har Marko och Gennet virdnaden om ett barn under 16 ar.
Barnet, 14 ir, bor hos dem. De ska alltsi ha betinketid.

Skriva till Tingsritten
Marko och Gennet ska anmiila sin 6nskan till Tingsritten, en domstol. For
___adress och telefonnummer till Tingsritten, googla pa tingsratt plus namnet
U pé den ort dir du bor.
27 De kan skriva pa en blankett de kan f3 hos domstolen. Men det gér lika
bra att skriva ett vanligt brev.

Till Tingsritteni. . . .

Vi, Marko och Gennet Batljan, ber att Tingsritten démer till skilsmissa mellan
oss. Vi har ett barn som bor hos oss och ir 14 4r. Vi har vrdnaden.

Nystad den 15/4 20. . .

Marko Batljan Gennet Batljan

Tingsritten vill ha 900 kr och personbevis for skilsmiissa, ett for Marko och

_ett for Gennet. Ett personbevis ir ett papper som talar om vem man ir.

E?E?:S” Man fir det gratis hos Skatteverket; se sidan 7. Det gér att f& beviset gratis
~ hemskickat genom att ringa 020-567 000 och dir knappa in 1115.
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Om betinketid finns

Som du sett har Marko och Gennet betinketid. Nir sex manader gatt kan
de — eller bara en av dem — skriva till Tingsritten. De ber att domstolen
faststiller skilsmissan. Nya personbevis behovs men ingen ny avgift. S hir
enkelt kan man skriva:

Till Tingsritteni. . ..
I ett brev den 15/4 20.... bad vi Tingsritten om skilsmissa mellan oss. Nu vill vi

att ni faststiller skilsmissan.
Nystad den 28/10 20. . .

Marko Batljan Gennet Batljan

Frigor med svar

Kan man viinta mer in sex manader?

Ja, men hogst 12 manader. Vintar man lingre giller ansokan om skils-
missa inte lingre. Vill makarna 4nd3 skiljas méste de ansoka igen!

Miste man tala om varfor man vill skiljas?
Nej.

Min make har varit otrogen och jag vill skiljas. Kan jag fi skadestind for
otroheten?
Nej, inte enligt svensk lag.

Min fru vill skiljas men inte jag. Vad héinder?

Vad som troligen hiinder ir att din fru sjilv skriver tll Tingsritten. Nir
domstolen fitt hennes brev skriver den till dig. Du kan d& skriva till dom-
stolen och siga vad du tycker. Du kan inte hindra att skilsmissan blir av.
Men du har ritt till betinketid om du vill ha den; se férra sidan.

Vi ska skiljas men ska ha betiinketid. Miste vi bo pd olika héll under tiden?
Ne;j.

Vi har bida bestimt oss for att skiljas. Vi ska ha betiinketid. Under tiden ska vi
bo pa olika hill. Min man tjinar mycket. Sjilv har jag néstan inga egna in-
komster. Kan jag fi pengar fran honom under betiinketiden?

Lagen siger att bdda makarna ska leva pd ungefir samma standard. Det
giller tills skilsmissan #r klar. Vill din man inte hjilpa dig kan du viinda dig
till Zingsréitten. Du ber att den bestimmer att din man ska ge dig pengar.
De pengar du fér kallas underhdill.
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Vir skilsmiissa ir snart klar. Kan jag fa underhdll fran min man efter skils-
mdssan?

Lagen siiger att efter en skilsmissa ska var och en klara sig sjilv. Din man
kan frivilligt hjilpa dig en tid. Undantagsvis kan 7ingsritten bestimma ett
underhdll f6r dig. Men i regel blir det bara f6r en kort tid. En annan sak ar
om ni har barn och barnen ska bo hos dig. D4 kan din man bli skyldig att
betala till dig for barnen. Det kallas underhillsbidrag. Du kan lisa mer om
detta pd sidan 51.

Vi kanske ska skiljas. Vem fir bostaden?
Den ska fi bo kvar som bist behover bostaden. Det 4r huvudregeln. Tala
girna med Socialkontoret (se sidan 7). Man ir skyldig att ge dig rid.

Niir jag gifte mig tog jag min makes efternamn. Kan jag behilla det nir jag nu
skiljer mig?

Ja. Men om du vill kan du byta till det namn du hade som ogift. Tala med
Skatteverket (se sidan 7).

Mina forildrar ska skiljas. Finns det nigon jag kan prata med?

Du kan till exempel ringa till Barnens Ritt I Sambhiillet, BRIS. Numret ir
116 111 méindag—fredag kl. 15-21 och l6rdag—sondag kl. 15-18. Det ir
gratis att ringa. Det syns inte pa telefonrikningen att du ringt. Du behover
inte tala om vem du ir. Du kan ocksd fi chatta med négon. Chatten ir
oppen mandag—torsdag kl. 15-21 och fredag kl. 15-18.

( g i familjeradgivning prata med till skadestind -et - -en hon fick skade-
exempel en psykolog om problem i stdnd = hon fick pengar
familjen ha ungefiir samma standard ha unge-
skilsmiss/a -an -or -orna nir tvi fir lika mycket pengar
makar inte vill vara gifta underhill -et - -en han ger henne
vardnad -en; se sidan 37 underhall = han ger henne pengar

blankett -en -er -erna papper dir
man fir limna uppgifter

faststill/a -er -de -t tingsritten
fastiller skilsmissan = den bestimmer

att makarna 4r skilda
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Bodelning efter skilsmissa

Ett gril finns nira till hands f6r den som soker det (Italienskt ordsprik)

Nir tvd makar skiljer sig ska de dela upp vad de dger. Det kallas bodelning.
Det de dger kallas for boet. Strax méter du orden enskild egendom och
giftorittsgods. P4 sidan 16 kunde du se vad de betyder.

Nir bodelning inte behovs
I ett fall behévs bodelning inte. Det ér nir makarna bara har enskild egen-
dom och inte delar pa nigonting.

Exempel 1: Sa &r det f6r Janos och Smilla. De bor i ett hus som Smilla ager.
Janis ager en del av bohaget i huset och Smilla resten. Allt &r enskild egen-
dom. Janis flyttar frdn huset. Han tar bara med sig det bohag som just han
ager. Han och Smilla gér ingen bodelning.

Bodelning ir det normala
En bodelning kan vara kringlig. Vi ser pa tvd vanliga situationer.

Exempel 2: Samira och Fariz har just skilt sig. Nu ska de géra en bodelning.
Hon har egendom fér 40 000 kr och han fér 80 000 kr. Allt de ager ar giftoratts-
gods = gg. Inga skulder finns. Badas giftorattsgods laggs ihop. Summan ar
120 000 kr. Den delas mitt itu.

Samira Fariz

gg 40000 kr gg 80 000 kr
120 000 kr

60 000 kr 60 000 kr

Resultatet blir att Fariz antingen ska betala 20 000 kr till Samira eller ge
henne s& mycket av vad han dger som ir virt 20 000 kr.

Exempel 3: Elina och Wilmer ska géra en bodelning. Elina har bade enskild
egendom = ee och giftorattsgods = gg. Detsamma galler f6r Wilmer. Inga
skulder finns.

Elina Wilmer
ee 20 000 kr ee 25 000 kr
gg 100 000 kr a9 80 000 kr

Elina och Wilmer bestammer att bara giftorattsgodset ska bodelas. Vardet
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av badas giftorattsgods laggs ihop. Summan 180 000 kr delas mitt itu.

Elina Wilmer )

gg 100 000 kr gg 80 000 kr
180 000 kr

90 000 kr 90 000 kr)

Elina fir giftorittsgods for 90 000 kr. Wilmer fir lika mycket. Var och en

behaller sin enskilda egendom. Efter bodelningen har Elina egendom f6r
20 000 kr (ee) + 90 000 kr (gg) = 110 000 kr
och Wilmer egendom for

25 000 kr (ee) + 90 000 kr (gg) = 115 000 kr

Bostaden
Den som bist behover bostaden ska fi den. Det dr huvudregeln.

Exempel 4: Nar Samira och Fariz skiljer sig bor de i en hyresldgenhet. Hyres-
kontraktet ar i Fariz namn. Makarna &r éverens om att de tva barnen, 7 och 9
ar, ska bo hos Samira. Det &r da naturligt att hon far 6verta kontraktet pa
lagenheten. Hyresvarden kan inte saga nej till detta. Varden far inte heller
héja hyran bara darfér att Samira dvertar kontraktet. Samira ska inte betala
nagot till Fariz. Obs! Annat kan gélla fér bostadsrattslagenhet och villa.

Bodelningsférrittare

Ibland kan makar inte komma 6verens om bodelningen. En av dem eller bada

kan di be Tingsritten att utse en person att gora den. Han eller hon kallas

bodelningsforrirrare. Bodelningsforrittaren forssker f& makarna att komma

overens. Kanske gir det inte. D4 bestimmer férrittaren sjilv hur bodelningen
_ska goras. Bida makarna ska hjilpa till atc betala for det. Fér adress och
/L_ﬁ/ telefonnummer till Zingsritten, googla pa tingsratt plus namnet pa din ort.

Bodelningsavtal
Makarna ska bestimma vem som ska fi vad av den egendom de har. Kom-
mer de bra 6verens kan de gora det muntligt. De kan ocksé skriva ett avtal.

Exempel 5: Makarna Samira och Fariz skriver ett avtal om bodelningen.
Bada undertecknar det. Det ar inte nédvandigt att deras namnteckningar be-
vitthas. Men det ar bra om det sker.
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Avtal

Vi, Samira och Fariz al-Sharif, har i dag kommit éverens om féljande bodelning:

Samira fir

Bil Saab 22 000 kr
Diverse bohag 38 000 kr
Summa egendom 60 000 kr
Fariz far

Diverse bohag 30 000 kr
Kontanter 30 000 kr
Summa egendom 60 000 kr

Vi idr ndjda med avtalet och har bida fitt ett exemplar av det.

Nystad den 27 september 20 . . .

Samira al-Sharif Fariz al-Sharif
o /

Friagor med svar
Kan enskild egendom ingd i en bodelning?

Ja, om béda makarna ir 6verens om det. Men egendomen fér inte vara enskild
genom villkor i gdvobrev eller i testamente. Du kunde ldsa mer om sidana vill-

kor pé sidan 17.

Min man och jag éir snart skilda och vi ska gira en bodelning. Jag ver art han har
pengar pi banken. Han vill inte siga hur mycket. Vad gor jag?

Din man mdste tala om vad han iger. Vigrar han kan du begira hos Zings-
rétten att den tvingar honom.

Innan vér skilsmdssa blev klar fick jag ett arv efter min mor. Min man siiger att
arvet ska ingd i bodelningen. Ar det sa?
Inte om du fick arvet nir ni redan hade begirt skilsmissa hos Tingsritten.

4 bo -et hir: vad tvd makar sger vara dverens tycka lika h
tillsammans hyresvird -en -ar -arna person som
bohag -et - -en mébler och annat som  4ger hus dir det finns en eller flera
finns i hemmet ligenheter
krénglig -t -a svér att forstd muntlig -t -a med ord
kontrakt -et - -en avtal bevittna -r -de -t skriva sitt namn som
forrittar/e -en -e -arna av forritta -r  bevis pd att nigon annan skrivit sitt

\—de -t utféra, gora ndgot namn )
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Sambor och sambolagen

En idr ensam, tvd ir ett par, tre dr en folksamling (Okint ursprung)

Exempel 1: Har ska vi méta Masoud och Diana som blivit kdra och flyttat
ihop. De har blivit sambor.

Ordet sambo kommer av att bo tillsammans med nagon. Men inte alla
som bor tillsammans &r sambor. Tva syskon till exempel som gor det ar inte
sambor. Detsamma géller tva personer som bara ar vanner men bor ihop.

Sambor enligt sambolagen

Vira vinner Masoud och Diana riknas som sambor om
o de stadigvarande bor tillsammans och

o de har sexuellt samliv och

o de har gemensamt hushall och

e ingen av dem ir gift.

Masoud och Diana uppfyller villkoren. De idr sambor enligt Sambolagen.
Om du vill ldsa i lagen googlar du p& sambolag notisum.

Sambors egendom och samboegendom

Egendom ir ndgot man #ger. En villa till exempel. Egendom 4r ocksé bobager
i en bostad: mobler, tallrikar i koket, bocker i bokhyllan och si vidare.
Egendom kan ocksa vara pengar pd banken, en bil. Och mycket, mycket
annat. Sambolagen giller inte all egendom. Den giller bara viss egendom.

Sambolagen giller den permanentbostad och det bohag i permanent-
bostaden som nigon av samborna skaffat f6r gemensam anvindning.
Sédan egendom kallas samboegendom.

Masoud och Diana bor i ett litet hus som Masoud képte nir han och Diana
flyttade thop. Han kopte det for att de skulle anvinda det gemensamt.
Huset ir alltsi samboegendom. Det dr Masouds samboegendom.

Masoud hade med sig en del mébler och annat bohag frdn sin gamla
ligenhet. Det bohaget fanns redan nir han flyttade ihop med Diana. Det
dr alltsd inte samboegendom. Ocksa Diana hade med sig en del saker. Inte
heller det bohaget 4r samboegendom.

Diremot ir en soffa i vardagsrummet samboegendom. Diana képte soffan
strax efter det hon flyttat ihop med Masoud. Samboegendom ir ocksé den
tv Masoud nyligen képt och som bida anvinder. Allts: Soffan 4r Dianas
samboegendom. Huset och tv:n 4r Masouds samboegendom.
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Ett samboforhallande upphor

Nir tva gifta vill separera méste de begira skilsmissa hos Tingsritten, en
domstol. S& dr det inte for sambor. Det ricker med att en av dem eller bada
vill ”géra slut”. Forhéllandet kan ocksd upphora genom att en av dem dor.

Bodelning

Bodelning mellan sambor ir att dela pa den samboegendom som kan finnas

(se forra sidan). Men bara samboegendom. All annan egendom ingr inte.
Om samborna vill kan de bestimma att det inte ska bli ndgon bodelning

om forhéllandet upphér. Det gor de i ett avtal, ett samboavtal.

Exempel 2: Jaime och Isa & sambor. De vill inte att det ska bli en bodelning
om de separerar. De skriver samboavtalet nedan.

e N\
Samboavtal

Vi, Jaime Santano och Isa Pizarro, ir sambor. Vi vill inte att det ska bli
en bodelning enligt Sambolagen om vért férhillande upphor.

Nystad den 12 mars 20 . . .

Jaime Santano Isa Pizarro
- J

Bodelning vid separation
Vi later Masoud och Dianas kirlek blomma. Simre har det gétt f6r Juan
och Tara. De ska separera. Hur skulle en bodelning se ut?

Exempel 3: S& har mycket samboegendom har Juan och Tara i kr réknat.
Juan Tara
50 000 kr 30 000 kr
For att det ska bli bodelning maste ndgon av samborna begara det. Juan vill
inte ha bodelning. Det ar Iatt att forstd varfér. Han forlorar pa den. Tara dar-
emot begar bodelning. Juan kan inte hindra den.

Juan Tara

50 000 kr 30 000 kr
80 000 kr

40 000 kr 40 000 kr

Juan ska alltsd ge Tara egendom for 10 000 kr eller lika mycket i pengar.
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Bodelning om en sambo dér

Ocksé hir kan det bli bodelning av samboegendom. Bara den sambo som
lever har ritt att begira bodelning. Han eller hon kan ocksa lta bli. Arv-
ingar till den déde sambon kan inte begira bodelning.

Exempel 4: Armin och Edda &r sambor. Armin omkommer i en olycka. Sa
har mycket samboegendom finns, i kronor réknat.

Armin, dod Edda
120 000 kr 90 000 kr

Sammanlagt finns samboegendom fér 210 000 kr. Edda begar bodelning.

Armin, dod Edda

120 000 kr 90 000 kr
210 000 kr

105 000 kr 105 000 kr

Den sammanlagda samboegendomen ir 210 000 kr. Edda ska ha hilften,
105 000 kr. De som drver Armin ska ge Edda egendom f6r 15 000 kr eller

lika mycket i pengar. Du kan lisa mer om att drva pd sidan 152.

Exempel 5: Ibland kan det vara battre att inte begara bodelning. Nar Musta-
fas sambo Cecilia dér finns s& har mycket samboegendom, i kronor raknat.

Mustafa Cecilia, dod
145 000 kr 35 000 kr

Den sammanlagda samboegendom #r 180 000 kr. Om Mustafa begir bo-
delning fir han hilften av den, 90 000. Men han later bli att begira bodel-
ning. Han behéller da hela sin samboegendom, 145 000 kr. Cecilias egen-

dom gér till dem som irver henne.

Bostaden
Vem ska ha bostaden om tvd sambor separerar? Den ska ha bostaden som
bist behover den. Det ir huvudregeln.

Exempel 6: Som du sett haller Juan och Tara pa att separera. Deras bostad
ar en hyresldgenhet. Juan har kontraktet pa den. Juan och Tara har bestamt
att Tara ska ha hand om deras tva barn. Det verkar naturligt att hon ska bo
kvar i lagenheten tillsammans med barnen.
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Tara har ritt att fi 6verta det kontrake Juan har. Hyresvirden kan inte siga

Nej. Han fir inte heller hoja hyran.

Juan kan inte kriva pengar av Tara. Obs! Annat kan gilla f6r bostads-

rittsligenhet och villa.

Frigor med svar

Kan ocksd tvé personer av samma kin vara sambor?

Ja.

Vi éir sambor. Kan vi registrera detta hos en myndigher?

Bara om ni bor tillsammans 7 e villa. Ni kan di anmiila detta till en mynd-
ighet som heter Lantmiiteriet. Ring p& 0771-63 63 63 och friga hur man

gor. Anmilan kan vara ett skydd, vanligen f6r den kvinnliga sambon.

Kan den som ir ogift vara sambo med nigon som héiller pa och skiljer sig?

Nej, inte enligt lagen. Skilsmissan maste vara klar.

Maste ett samboavtal bevittnas?
Nej. Men det idr bra om det sker.

Ska ett samboavtal skickas till en myndigher?

Ne;j.

Kan ett samboavtal siigas upp?

Ja, om bida samborna ir 6verens om det. Det ricker att de forstor avtalet.

Kan ett samboavtal giilla bara en del av samboegendomen?
Ja, till exempel bara en del av det bohag som ir samboegendom.

Vi ska separera. Min sambo ska bo kvar i villan tillsammans med vira barn.
Villan iir min men inte samboegendom. Ska min sambo betala for huset?
Ja, hon ska betala till dig vad huset dr virt minus de skulder du har for det.
Ar villan samboegendom kan beloppet bli mindre.

4 syskon - -en tvd eller flera barn som har

samma forildrar

stadigvarande utan uppehill, hela
tiden

hushall -et - -en de har gemensamt
hushall = de delar p& inkomster och
utgifter

permanent - -a giller hela tiden

avtal -et - -en de har ett avtal = de har
kommit &verens om vad som ska gilla

upphor/a - -de -t ta slut

omkom/ma -mer - -mit d6

drv/a -er -de -t i ndgot efter nigon som
ir dod

bevittna -r -de -t hon bevittnar min
namnteckning = hon skriver med sitt
namn att det 4r jag som har skrivit mitt
namn

seperation -en -er -erna av separera -t
-de -t skilja 4t

v
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Abort

Om min kunde bli gravida skulle abort vara ett sakrament (Florynce Kennedy)

Exempel: Nadine, 19 ar, tror att hon kan vara gravid. Hon kdper ett gravid-
itetstest. Provet sager att hon ar gravid. Nadine vet inte vad hon ska géra.

[ B 1T T T I

Nagon att tala med

Nadine behéver fi rdd och hjilp. Hon kan till exempel ga till Ungdoms-
| mottagningen eller Vérdcentralen. Googla pa ungdomsmottagning foljt av
namnet pd den ort dir du bor. Gér det samma for vardcentral.

Tidsgrinser
Ska Nadine gora abort eller inte? Hon kan bestimma sjilv, men bara till

och med graviditetsvecka 18.

Socialstyrel-
Nadine bestimmer sen bestim- Ingen abort
mer
0 18 22 Vecka

Graviditeten ska riknas frin och med den forsta dagen for den senaste
mensen. Nadine tinker efter vilken dag den borjade. Det var den 8 mars.
Den dagen idr bérjan pd den forsta graviditetsveckan. Den 11/7 blir den
sista dagen i graviditetsvecka 18.

Frigor med svar
Kostar det ndgot att gira abort?
Vanligen inte f6r den som 4r under 18 4r. Andra fir betala en lig avgift.

Jag ir 17 dr och ska gira abort. Mdiste mina forildrar fi reda pd det?
Nej. Alla i sjukvérden har tystnadsplikt. De fér inte beritta f6r andra.

Jag tinker gora abort. Mdste min man godkinna det?
Nej. Du har ritt att sjilv bestimma. Men bra om du berittar om det.

sakrament -et - -en nigot som ir heligt Socialstyrelsen en myndighet
abort -en -er -erna mens -en fdrkortning f6r menstru-
gravid hon ir gravid = hon vintar barn ation

test -et - -en prov
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Kvinnojourer
Langsam hjilp 4r ingen hjilp (Okéint ursprung)

Exempel: Nar Aya traffade Morris blev hon genast foralskad. De flyttade ihop
och blev sambor. | bérjan var allt bra. Men nya sidor hos Morris kom fram.
Han ville kontrollera henne. Och han bérjade misshandla henne.

Vild mot kvinnor ir vanligt i Sverige. Varje dr anmils omkring 30 000 fall.
Det verkliga antalet kan vara fyra eller fem ginger stérre. Kvinnor som
misshandlas behéver stod. En kvinnojour kan vara till hjilp. En kvinnojour
dr en privat ideell forening.

Att hitta en kvinnojour

Hir 4r tre foreningar du kan lisa om pd internet.

e Terrafem; terrafem.org; 020-52 10 10. Fér kvinnor och flickor med ut- —
lindskt ursprung. Det gér att fa rdd pa fyrtio sprak. / ‘7/

B

e Roks, Riksorganisationen for kvinnojourer och tjejjourer i Sverige; roks.se.

e Unizon; unizon.se. Kvinnojour, tjejjour, ungdomsjour, jour mot sexu- /L /

ella 6vergrepp.

Praktiska rad

En av féreningarna ger de hir riden till kvinnor och tjejer som blir slagna.

1. For dagbok. Anteckna varje gdng han slér eller hotar dig.

2. Tala om f6r ndgon du litar pd vad som hint dig.

3. Skriv upp och forssk fotografera skadorna sjilv. Om du gér till likare be
likaren att fotografera skadorna.

4. Tro inte pa att det aldrig ska hinda igen. Be ndgon om en nyckel till
hennes bostad sd att du alltid har ndgonstans att ta vigen.

5. Anmil vald till polisen.

jour -en -er -erna hon har jour = hon  ideell -t -a utan vinstintresse, som inte
dr 1 tjanst vill tjina pengar
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Kontaktférbud

Det r littare att besoka sina vinner dn att leva med dem (Kinesiskt ordsprak)

Exempel: Aya och Morris fran férra sidan bor inte langre ihop. Men Morris
har inte accepterat att Aya gjort slut. Han ringer henne ofta. Han kommer till
hennes bostad och vill prata med henne. Hon vill inte tréffa honom. P& sista
tiden har det blivit varre.

Kontaktférbud

Morris kan i kontaktforbud, ibland kallat besoksforbud. Han far da inte
heller kontakta henne pa annat sitt. Han fér till exempel inte ringa till
henne eller félja efter henne. Ett kontaktférbud giller for en viss tid. Tiden
kan vara hogst ett ar. Om det behovs kan den forlingas. Och dd med hogst
ett &r i taget. Den som kan bestimma om kontaktforbud ir en dklagare.
Adress och telefonnummer finns hos polisen.

Utvidgat kontaktférbud

Férbudet kan bli stringare. Morris fir inte vara i nirheten av Ayas bostad
eller hennes arbetsplats. Polisen kan kanske tvinga Morris att ha en fotboja.
En fotboja ir ett band kring ett ben. Om Morris kommer i nirheten av
Ayas bostad skickar fotbojan ett larm till polisen.

Skyddad identitet

Skyddad identitet 4r att personuppgifter doljs. Det kan till exempel vara
adress. Information finns pa Skatteverkets hemsida skv.se. Vilj folkbok-

foring & Skyddade personuppgifter. Det gér ocksd att ansoka dir.

Straff

Om Morris bryter mot kontaktférbudet kan han straffas. Straffet kan vara
boter. Han kan ocksd fa fingelse.

Min fore detta man har kontaktforbud. Han har slutar att ta kontakt med mig.
[ stéillet later han en av sina vinner ringa mig. Fér det ga till sd hir?
Nej. Du bér genast tala med polisen om detta.

forbud -et - -en att ndgot inte ir utvidga/d -t -de av utvidga -r -de -t
tilldcet gora storre

dklagar/e -en -e -arna person som ber  bot boten boter boterna ett straff i
en domstol att den ska straffa nigon pengar
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Graviditetspenning
Mellan 6nskan och uppfyllelse ligger vintan (Ordsprik)

Exempel 1: Nina vantar barn men arbetar fortfarande. Hon maste ofta lyfta
tunga saker. Nina &r orolig. Vad kan handa om hon férlyfter sig? Hon kan be
arbetsgivaren att fa ett arbete som ar lattare. Hon maste géra det minst en
manad i forvag. Kanske gar det inte att ordna annat arbete. Nina kan da
ansdka om graviditetspenning. Det gér hon hos Férsdkringskassan (se sidan
7). Graviditetspenning kallades tidigare havandeskapspenning.

Exempel 2: Ocks& Bafreen vantar barn. Hon arbetar pé ett stélle dar miljén
ar farlig. Det finns saker i luften som kan skada det blivande barnet. Bafreen
kan be att fa ett arbete som ar mindre farligt. Gar det inte kan hon anséka om
graviditetspenning.

En fembarnsfamilj frin ar
1925. Stora familjer var forr
vanliga i Sverige. Foro: L. O.

erman.

Storlek

Graviditetspenningen ir lika stor som sjukpenningen. Den kan vara hel,
3/4, 1/2 eller 1/4. Du kan lisa om sjukpenning pa sidan 89.

Antal dagar

Nina ovan kan f graviditetspenning i hogst 50 dagar. Tidigast dr det frén
och med den 60:e dagen fore den dag dé barnet tros komma. Hon kan inte
fa bidraget under de sista tio dagarna. D4 kan hon i stillet ta ut forildra-
penning. Du kan lisa om detta pd sidan 43.
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Bafreen kan kanske fi graviditetspenning lingre dn 50 dagar. Miljon kan
vara farlig for det blivande barnet. Hon kan prata om detta med skydds-
ombuder diir hon arbetar. Ett skyddsombud 4r en person som ska férsoka se
till att arbetsplatsen inte 4r farlig. Skyddsombud ska finnas pa varje arbets-
plats dir minst fem personer arbetar.

Ansokan

Du ansoker pd en blankett du far frin Forsikringskassan. Din arbetsgivare
ska intyga att han forsoke ge dig annat arbete men inte lyckats. Han ska
skriva det pa den blankett du fitt. Du ska ocksd ha ett moderskapsintyg.
Intyget siger att du vintar barn och nir barnet tros komma. Du kan 3 det
frin Modravérdscentralen. For adress och telefonnummer, googla pd mod-
ravardscentral plus namnet pa den ort dir du bor.

Frigor med svar

Kan jag jverklaga om jag fir Nej?

Ja, men du méste forst begira att Forsikringskassan provar sitt Nej en ging
till. Far du Nej ocksa di kan du 6verklaga till Forvaltningsritten, en dom-
stol. Du ska ha fitt adressen av Forsikringskassan.

Jag har graviditetspenning. Ska jag betala skatt pai den?
Ja.

Jag éir gravid men arbetar fortfarande. Firsikringskassan siger att jag inte kan
[d graviditetspenning. Jag mdr inte bra. Kan jag fi sjukpenning?
Ja kanske, om du 4r sjuk och har svart att arbeta. Du méste ha ett likarin-

tyg .

graviditet hon ir gravid = hon vintar blankett -en -er -erna papper dir man ska\
barn; ett annat ord for graviditet 4r limna uppgifter
havandeskap. havande av verbet hava, intyg -et - -en ett papper som siger att
gammal form fér ha ndgot ir sant
forlyfta sig (lyft/a -er -e -) skada sigom modra av moder modern médrar
man lyfter nigot som ir tungt médrarna
ombud -et - -en A dir ombud fér B.A &verklaga -r -de -t begira att ett beslut
gor saker som B vill att han ska gora dndras

9 ansok/a -er -te -t be om
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Barns namn enligt svensk lag
Alskade barn har minga namn (Ungerskt ordsprak)

Exempel: Ahmed och Hannah har just fatt barn. Det blev en pojke. Nu ska
de valja namn.

Reglerna f6r namn ir kringliga. Utlindska medborgare kan anvinda reg-
lerna i hemlandet. Bor de i Sverige kan de i stillet anvinda reglerna i svensk
lag. De finns i en sirskild lag, Namnlagen. De som ir statslosa ska anvinda
svensk lag. Detsamma giller for dem som dr medborgare i Danmark, Fin-
land eller Norge och bor i Sverige.

Ahmed och Hannah vill anvinda svensk lag.
En gammal dopfunt frin en
kyrka i Sverige. Kiilla: Nordisk
familjebok 1907. En dopfunt ir
ett foremal som anvinds nir ett
litet barn déps. Dopet innebir
att barnet blir medlem av den
kristna kyrkan. Med dépa ett

barn menar man numera oftast

att namnge det, att ge det dess
namn.

Fornamn

Ahmed och Hannah har fitt en blankett frin Skatteverket (se sidan 7). Pa
den kan de vilja ett eller flera fsrnamn. Blanketten ska de skicka tillbaka till
Skatteverket. De ska géra det inom tre manader efter barnets fodelse. Skat-
teverket ska godkinna namnet/namnen. Det hinder att det siger nej. Ex-
empel: En familj ville ge sin dotter férnamnet Ménstréle. Skatteverket sade
Nej. Forildrarna skrev till domstolen Forvalmingsriitten och fick Ja.

Frigor med svar

Vad kan man gira om Skatteverket siiger Nej?

Man kan overklaga till Férvaltningsritten, en domstol. Man skriver och
begir att den ska godkidnna namnet. Skatteverket ska ha talat om for dig
hur du gor.

Vad héiinder om jag inte anmiiler fornamn till Skattekontoret?
Barnet har inget férnamn i de register som finns hos myndigheterna.

Kan man anviinda ett fornamn som inte Gr godkint?
[ privatlivet, ja. Men inte i kontakter med myndigheterna.

36



Gdr det att senare ligga till ett fornamn?

Ja. Det gir ocksd att byta ut eller ta bort ett av flera fornamn. Men ett av de
fornamn man fitc forsta géngen ska finnas kvar. Det gir ocksd att fi en
annan ordning mellan namnen eller fi en annan stavning. Skatteverket ska

godkinna.

Efternamn

Det ir olika hur efternamnet bestims.

o [Firiildrarna har samma efternamn
Barnet fir det efternamnet. Det sker automatiskt. Ingen anmilan be-
hovs.

o [Firildrarna har olika efternamn och barnet Gir inte deras forsta barn
Barnet fir automatiskt det efternamn som det senast fodda barnet fick.
Ingen anmilan behovs. Exempel: Selda Evgun och Arthur Philips har
just fate sitt andra barn. Deras forsta barn fick efternamnet Philips. Ocksé
det nya barnet fir det efternamnet.

o Forildrarna har olika efternamn och barnet iir deras forsta barn
Férildrarna kan vilja faderns eller moderns efternamn for barnet. De
kan ocksa vilja det efternamn som en av dem hade som ogift. De ska
anmila namnet inom tre manader efter barnets fédelse. De gor det pa
den blankett de fitt frin Skatteverket (se forra sidan).

Frigor med svar

Vi har fitt virt forsta barn. Vi har olika efternamn. Vad hinder om vi inte
anmiiler efternamn for virt barn?
Ert barn fir moderns efternamn.

Vi dr inte nojda med det efternamn virt barn fitt. Kan vi byta till annat
efternamn?
Ja. Tala med Skatteverket. For adress och telefonnummer, se sidan 7.

dop -et - -en av dop/a -er -te -t

funt -en -er -erna ett slags skal; i dop-
funten vatten f6r dopet

kringlig -t -a svér att forstd

statsl6s -t -a som inte 4r medborgare i
nigot land

blankett -en -er -erna papper dir
man ska limna uppgifter

overklaga -r -de -t begiira att ett
beslut dndras

anmil/a -er -de -t hir: limna uppgift
om ndgot

stavning -en -ar -arna vilka bokstiv-
erna 4r i ett ord eller i ett namn

byt/a -er -te -t ersitta ndgot med nigot
annat

automatisk -t -a det sker automatiskt =
man behdver inte gora nigot
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Faderskap

Sig mig vem din far ir och jag ska siga dig vem du ir (Filippinskt ordsprik)

Ett barn ska ha ritt att fi veta vem pappan dr. Dirfor finns det regler for
hur ett faderskap ska bestimmas.

Modern ir gift
Exempel 1: Ahmed ar gift med Hannah nér de far sin pojke. Lagen sager att
Ahmed ska anses vara far till barnet.

Modern ir ogift

Exempel 2: Bianca féder en liten pojke. Enligt henne &r Cameron far till

barnet. De ska bada ga till Socialkontoret (se sidan 7). Pa Socialkontoret far

de svara pa fragor.

o Cameron siger att han ir far till barnet
Han far skriva pd ett papper dir han erkinner faderskapet. Det kallas
Jaderskapsbekrifielse. Tva personer ska bevittna den. Socialkontoret (se
sidan 7) och Bianca ska godkinna den.

o Cameron siiger att han inte iir far till pojken
Bianca kan vinda sig till 7ingsritten, en domstol. Bianca begir att dom-
stolen bestimmer att Cameron ir far till barnet. Domstolen gér en un-
dersokning. Den bestimmer sedan om Cameron ska anses vara far till
barnet eller inte . For adress och telefonnummer till domstolen, googla
pa tingsratt plus namnet pa den ort dir du bor.

Fragor med svar

Jag véintar barn. Kan jag vigra att siga vem som éir far till barnet?

Ja

Jag anses vara far till ett barn. Jag tror inte att jag dr det. Vad kan jag gora?
Tala med Socialkontoret. Man ir skyldig att ge dig rdd. Kanske visar en
undersokning att du inte ir far till barnet. 7ingsritten kan di bestimma att
du inte ska anses vara far till barnet.

faderskap -et vara biologisk far till ett  bevittna en namnteckning med sitt eget

barn namn intyga att det ir ritt person som
erkin/na -ner-de -t siga att det ir skrivit sitt namn

sant undersdkning -en -ar -arna av under-
bekriftelse -n -r -rna av bekrifta -r sok/a -er -te -t ta reda pd

-de -t siga act det ir sant

38



Vardnad och vard

Att visa omsorg nu ir att sjilv f3 omsorg senare (Palestinskt ordsprak)

Det ir ldtt att blanda ihop orden vérdnad och vard.

Exempel 1: Anna bor tillsammans med sin pojke Peter, 4 ar. Hon &r skild
fran Sergio som bor pa annat hall. BA&de Anna och Sergio har vardnaden om
Peter. De har ansvaret for att Peter far mat, klader, en séng att sova i, de
mediciner han kan behdva, utbildning och s& vidare. Anna och Sergio ar
vardnadshavare.

S& véarden. Mest ar det Anna som svarar fér denna dagliga omsorg. Sergio
har varden lérdagar och séndagar. Da bor pojken hos honom. Mandagar till
fredagar ar Peter i forskolan (pa “dagis”). Personalen dar har varden.

Ensam virdnad Gemensam virdnad
Ensam vdrdnad ir nir bara mamman eller bara pappan har virdnaden.
Gemensam vdrdnad ir nir bida har den. Ofta siger man delad virdnad. S&
hir dr huvudreglerna:
o Nir barnet fods
Ar forildrarna gifta far de automatiskt gemensam virdnad. Ar modern
ogift fir hon ensam virdnaden. Men forildrarna kan fi gemensam vard-
nad. Friga pé Socialkontoret (se sidan 7).

o  Om forildrarna separerar
Den regel som giller innan forildrarna separerar fortsitter att gilla.

o  Om en forilder med ensam virdnad dir
Den andra forildern kan f vrdnaden. 7ingsritten, en domstol, bestim-
mer. Fér adress och telefonnummer, googla pa tingsratt plus namnet pa
den ort dir du bor.

i

Ansvar for skadestind

Exempel 2: Karol och Elvira har en 14-arig pojke. De har bada vardnaden om
honom. Pojken &r inne i en svar period. Nyligen har han sparkat sénder brevlad-
orna fér tre grannar. Foréldrarna ar skyldiga att betala fér den skada pojken
gjort. Sa star det i lagen.

Som mest kan en virdnadshavare bli skyldig att betala en femtedel av ett
prisbasbelopp. Ar 2016 ir prisbasbeloppet 44 300 kr. En femtedel av detta
dr 8 860 kr. I exemplet giller det en sakskada. Andra fall kan vara att ett
barn skadar eller krinker en person.
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Att forlora virdnaden
Kan en forilder férlora virdnaden. Ja, om Tingsritten tycker att det 4r bist
for barnet. Hir ett exempel:

Exempel 3: Foréldrarna Colin och Inez har gemensam vardnad om dottern
Jonna. De &r inte bra fér barnen, tycker en granne. Han skriver till Social-
kontoret. Socialkontoret gér en utredning. Den visar att Jonna mar mycket
daligt. Féraldrarna ar inte bra fér henne, tycker man. Tingsratten kan besluta
att ta ifran Colin och Inez vardnaden. Jonna far da bo i en annan familj. Férald-
rarna i den familjen far ansvara fér vardnaden och varden.

Frigor med svar

Hur linge finns vardnaden kvar?
Tills barnet fyller 18 &r eller gifter sig innan det fyllt 18 &r.

Min fore detta man och jag har gemensam vérdnad om vir dotter. Jag vill inte
att ocksd han ska ha virdnaden. Kan bara jag fii virdnaden?

Om du och din man ir gverens, tala di med Socialkontorer. Man kan hjilpa
er s& att du fir ensam virdnad. Men bara om man tycker att detta ir bist
for er dotter. Ar du och din man inte Gverens miste du vinda dig till Zings-
rdtten. Den beslutar efter vad den tycker ir bist for er dotter.

Jag och min man ir oense om virdnaden for vir pojke 12 dr. Jag vill att jag
ensam ska ha vdrdnaden. Socialkontoret vill tala med min pojke om detta. De
vill gira det utan att jag och min man dr med. Fér de gora sa?

Ja. Man menar att pojken fritt ska f3 siga vad han tycker.

(" vardnad -en vara dverens tycka pd samma sitt h
havare den som har, av hava gammal skadestind -et - - en ersittning
form for ha for en skada
vird -en prisbasbelopp -et - -en ett belopp
omsorg -en -er -erna som anvinds for att bestimma
personal -en hir: de personer som arbetar  vissa sociala fsrmaner
i forskolan krink/a -er -te -t till exempel tala
automatisk -t -a det sker automatiskt = illa om nigon
man behdver inte gora nigot
separera -t -de -t de har separerat = de
lever inte lingre tillsammans )
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