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Innan du bérjar

Det iir inte ldtt att hitta killor som beskriver och exemplifierar ekonomiska situation-
er som en senior moter — eller kan mota. P4 sd sitt dr den hir boken unik i sitt slag.
Den har en bred uppliggning, med féljande huvudinnehall:

Viktiga kontakter Lite juridik
Pensioner
Kommun Socialtjinst
Hilso- och sjukvérd
Tandvard
Boende’

Hushallets ekonomi’
Spara och lana
Spara i virdepapper
Nigot lite familjeritt

Bokens 174 sidor information ricker kanske inte alltid. Féljande bocker kan da fylla
ut en del av det som saknas. For innehéllet i dem, se gidrna min hemsida ollevejde.se.
For samtliga giller att del av innehallet kan lidsas pa nitet.

Pappersbok Nitet. Ligg till efter
nitadressen ollevejde.se/

Olle Vejde—Gird Ojon-Lisa Sandberg,

Minilagbok for sambor sambor1-12.pdf

Olle Vejde—Lena Olofsson, Minilagbok for

minniskor med funktionsnedsittning fnedsatt1-32.pdf

Olle Vejde, Patientriitt patienrattc1-30.pdf

Olle Vejde, En liten bok om begravning begravning1-20.pdf

Olle Vejde, Din framtida pension framtidapension1-19.pdf

Jag dr helt 6ppen for kritik av boken och ytterst tacksam f6r pdpekanden om fel och
oklarheter; seniorekonomi ir faktiske ett jitteomrdde. Det gir bra att ringa, mejla
eller pappersskriva till mig. Telefonnummer och adresser finns pé sidan hir bredvid.

Olle Vejde

PS
Boken ir aktuell per &r 2016.
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Viktiga kontakter

Socialkontoret

En del av kommunkontoret.
For adress och telefonnummer,
googla pd kommun plus orts-
namn.

Ska ge rdd och stéd till dem som
har det svart ekonomiskt eller pa
annat sitt, bland annat i frigor
om boende, hemtjinst och fird-
yjanst.

Foérséakringskassan
Aderess servicekontor, se lingst ned
i spalten.

0771-524 524: Personligt samtal
020-524 524: Sjilvbetjining med
knappval

fk.se

Ansvarar bland annat i frigor om
sjukpenning, tandvérd, vird
utomlands, aktivitets- och sjuk-
ersittning (“fortidspension”).

4| Skatteverket

Aderess servicekontor, se lingst

ned i hoger spalt.

0771-567 567: Frigor om
skatter och folkbokf6ring.
020-567 000: Bestilla vissa
blanketter och broschyrer och fa
dem gratis hemskickade. Fér en
lista 6ver alla val, sl§ 8999.
skv.se

PENSIONS

Adress servicekontor, se lingst ned.

0771-776 776
pensionsmyndigheten.se

Ansvarar f6r pensioner, dldrefor-
sorjningsstod och bostadstilligg for
dlderspensionirer. Bostadstillligg for
dem med aktivitets- eller sjukersitt-
ning ir Forsikringskassans ansvar.

Vardcentralen

For adress och telefonnummer,
googla pa vardcentral plus orts-
namn. For sjukvardsrddgivning
finns numret 1177. Inget rikt-
nummer! Du kopplas automat-
iskt till virdgivare i det omrade
du ringer fran. Telefonnummer
och nitadresser till samtliga
landsting och regioner finns i en

bilaga i boken.

Hjalpmedelscentral
Googla pd hjalpmedelscentral plus
ortsnamn.

Servicekontor

Ett servicekontor for Forsikrings-
kassan, Pensionsmyndigheten och
Skatteverket kan finnas pé din ort.
Att hitta det: G4 till skv.se och
klicka pd Kontakta oss och sedan
till vinster p& Besok.




Juridisk hjalp

Advokaters hus ir byggda p3 forlorarnas huvuden (Danskt ordsprik).

Sig att du rakar i rittsliga svarigheter.

Tanken ir dd att du i forsta hand ska utnyttja rittsskyddet i dina forsikringar.
Rittskydd ingdr automatiskt i hem-, villa- och fritidshusférsikringar. Det finns ocksd
i bland annat hel- eller halvforsikring av bil.

Fér en lekman kan det vara svért att veta vilket virde skyddet har i praktiken.
Forsikringsbolagen fir nog sigas vara utomordentligt skickliga pa ”det finstilta”! Man
far inte heller gldmma sjilvrisken och det tak som finns f6r ersittning.

Réttshjalpens radgivning
Den statliga rittshjilpen infordes pd 1970-talet. Syftet var — och ir — att 6ka jimlik-
heten i samhillet. Man ska inte av ekonomiska skil hindras frin att ta till vara sina
rittsliga intressen. Reglerna finns i Rireshjilpslagen (1996:1619).

Hjilpen ir uppdelad pad Ridgivning och Rittshjilp. Hir tar jag bara upp rad-
givningen. Rittshjilp giller drenden som kriver mer 4n ridgivning.

Radgivningen

Radgivning kan du fa i hégst tvd timmar. Den kan i princip gilla alla slag av juridiska
angeligenheter. Avgiften &r 2016 4r 1 654 kr i timmen inklusive moms. Du kan i
vissa fall f3 avgiften nedsatt eller helt slopad.

Kontakt
Vind dig till en advokatbyrd eller en juridisk byrd som limnar hjilp enligt Rirss-
hjilpslagen. Alla gor det inte, sd friga forst.

Gratis radgivning
Sveriges Advokatsamfund har en verksamhet som innebir att en del advokater ger
gratis rddgivning under en kvart. De stiller upp frivilligt och utan ersittning,

Friga pd kommunen om verksamheten finns i just din kommun. P4 nitet hittar
du uppgifter genom att gé till advokatsamfundet.se och dir klicka p& Advokatjouren.

Nitet har adresser till viss gratis rddgivning. Man kan gratis fi stilla en inledande
fraga. For exempel, se nista sida.



Q juristjouren.se
Telefon 0771-333 444. For frégor som giller familj, arv, arbete och bostad. Det
gir ocksa att skicka en friga; vilj Kontakt.

QO juristpunkten.se
Telefon 0200-58 58 00. Fri radgivning per telefon eller e-post. Familjerdtt: Vard-
nad, bostad, umginge.

Q lawline.se
Telefon 08-533 300 04. Vilj Skicka din juridiska friga gratis.

O bostadsjuristerna.se
Telefon 08-520 247 00. Vi kan bostadsjuridik, 1t oss hjilpa dig. Borja med en
inledande kostnadsfri rddgivning.”

Juridiska begrepp pa natet
Fér en ordlista, ga till Domstolsverkets hemsida domstol.se. Klicka pa Juridisk ord-

lista.

Konsumentfragor
Hir 4r organisationer du kan vinda dig till; det 4r gratis.

Q Allminna Reklamationsnimnden; 08-508 860 00; arn.se. Hos nimnden kan du
klaga pa ett kop du hos en ndiringsidkare gjort av en vara eller en tjdnst. Det finns
en provningsgrins for virdet pa den vara eller tjinst det giller. Grinsen r 500 kr
for drenden som bland annat giller klider och elektronik, 1 000 kr for drenden
som bland annat giller motorer och 2 000 kr for drenden som bland annat giller
bostad. ARN méste ha din anmilan inom ett ar frin det du fick Nej frén det
foretag du klagar pa.

Det kan vara bra att forst prata med kommunens konsumentvigledare. Friga
hos din kommun efter adress och telefonnummer. Eller googla pa konsument-
vagledare f6ljt av namnet pé din ort. Tyvirr finns tjinsten inte i alla kommuner.

Q Konsumenternas bank och forsikring och Konsumenternas forsikringsbyrd; 0200-22
58 00; konsumenternas.se. En enastiende tjinst.

Q Halli konsument! Man kan ga in pa hemsidan hallakonsument.se, ringa 0771-525
525, mejla info@hallakonsument.se eller chatta med expert. Halli konsument svar-
ar pd frigor om kop av varor och tjinster, avtal, reklamationer och annat som
konsumenter behover hjilp med.

Q Telekomridgivarna. Abonnemang for tv, telefoni och bredband. Du kontaktar tjins-
ten via ett formulir pd hemsidan telekomradgivarna.se.



Overklaga myndighetsbeslut

Det ir inte visdom, utan myndigheter som stiftar lagar (Thomas Hobbes).

Ibland méter vi lokala myndighetsbeslut som vi tycker ir orimliga eller fir vi avslag
pa egna 6nskningar vi tycker 4r motiverade. Hir 4r tvd sitt att 6verklaga, bida gratis.
Q Laglighetsprivning
En domstol provar om myndigheten fir ha en viss uppgift. Anm: Ett dldre ord ir
kommunalbesviir. Besvir, av ett mycket gammalt svenskt ord, belasta, betunga.

Q Forvaltningsbesvir
En domstol prévar om myndigheten pa ritt sitt utfoér en uppgift som den har
enligt lag eller annan forfattning.

Hiir tar jag bara upp det andra slaget. Gingen i det exempel som foljer giller kommu-
nens Socialnimnd. For Forsikringskassan giller ett lite annaOt siitt; se nista sida.

Forvaltningsbesvar, ett exempel

Niir Karin skadade sig allvarligr i en olycka forstod hon att hon efter sjukhustiden
skulle behova hjilp i hemmet. I god tid sikte hon diirfor hemtjiinst tvd timmar om
dagen. Hon gjorde det i ett brev till Socialkontorer. Efier ett tag fir hon svar. 1
svarsbrevet stir det att hon kan fi hemtjiinst, men bara en timme om dagen.

Karin ir besviken och vill 6verklaga. Det ir d flera saker som hon fir tinka pé:

Q For det forsta, gir beslutet att verklaga?
Observera att Socialkontoret 4r skyldigt att tala om for Karin om beslutet kan
overklagas och i sa fall hur och inom vilken tid.
Men Karin kan ocksa titta i lagboken. Hemtjinsten ir en uppgift for kom-
munen enligt Socialtjinstlagen (2001:453). Det 4r alltsd i den lagen hon ska leta.
Hon liser dir att beslut om hemtjinst kan 6verklagas.

O Hon maste ha ett skriftligt avslagsbeslut. Det ricker inte att hon fir ett muntligt
Nej, till exempel i ett telefonsamtal.

Exempel: En man ansiker om hemtjinst, men far Nej. Beslutetr meddelas munt-
ligt, trots att mannen begiirt att fi det skriftligt och har ritt till det. Mannen over-
klagar beslutet hos domstolen som bland annat skriver: "Domstolen kan inte fore-
taga indring i ett muntligt meddelande - - - (och) upprar inte iverklagander till
provning.”



O Det ir bara den som beslutet angir som fir éverklaga det. Det ir alltsd Karin
sjalv som madste gora det. Hon kan forstds fa hjilp med skrivelsen!

O Var ska Karin 6verklaga?
Det ska Socialkontoret ha upplyst henne om. Men ser hon efter i Socialtjinst-
lagen finner hon att det ska géras hos allmin férvaltningsdomstol. Det betyder att
hon i férsta hand ska vinda sig till Forvaltningsritten. 1 andra drenden kan det
vara sd att man ska 6verklaga hos en annan myndighet. De allminna forvalt-
ningsdomstolarna ir
12 Forvaltningsritter
4 Kammarritter
Haégsta forvaltningsdomstolen

Q Karin skriver nu ett brev som hon adresserar till Forvaltningsriitten men skickar till
Socialkontorer. Hon skriver:

jL// jﬁrvaéﬂinﬁdrdﬁen ...
Ja; /mr anﬁo"éf om /Leml;‘/'r}indf tva timmar per a/ag, men 5ociaZ'Ldanen ui// éara ge mig en

timme per L[ag. :Z)ef rdcéer inle; se éL/Zgaa/e /éiéarinfyg. Jag w'//c!dr/ﬁr alt docia&ﬁmn(len
omprévar sitt éeﬂ/uf oc/L, om z[en inle gor a/ef, alt a/omdlfo/en éed/ufar‘ en/igf min éh:iéun.

Q Karin begir allts att Socialndimnden (i praktiken Socialkontoret) ska préva frig-
an igen. Stdr kontoret fast vid sitt avslag ska det skicka Karins brev vidare till For-
valtningsritten. Andrar man sig diremot till Karins fordel ir frigan l6st utan atc
domstolen ska blandas in.

Overklaga beslut av Férsikringskassan
Gangen liknar den ovan. Men den ir i tvi steg.

Q Sreg 1. Man begir att kassan omprovar sitt beslut, gor en omprivning.

Q Steg 2: Blir det ingen omprévning 6verklagar man hos Forvalmingsriitten. Men
man skickar dverklagan till kassan som skickar den till domstolen.

Ga vidare?
Ett avslag i Forvaltningsritten kan Karin 6verklaga hos Kammarritten och ett avslag
ocksa dir hos Hégsta forvaliningsdomstolen. 1 bdda fallen méste hon anséka om att f3
overklaga. Hon maste ha vad som kallas for provningstillstind. Det ir inte sikert att
hon fir det.
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Tva hemsidor

Av de tvd hemsidorna giller den andra bara f6r dig som ir f6dd 1938 eller senare.

Pensionsmyndigheten

Aderess: pensionsmyndigheten.se. For vissa delar behover du e-legitimation el-

ler en personlig kod. Detta giller bland annat delar av Dina pensionssidor.
For information om e-legitimation, vilj A=O - E-legitimation. En per-

sonlig kod gér att bestilla hos Pensionsmyndighetens Kundservice, 0771-776

776. Det gir ocksd att utan inloggning bestilla den pd Dina pensionssidor;

vilj Bestill personlig kod. I bida fallen fir du koden gratis hemskickad.

Spara till pension Gé i pension

Minpension.se
Adress: minpension.se. Du behéver e-legitimation eller en personlig kod. Det
gér bra med dem ovan. Efter inloggning fir du bilden nedan.

Min intjanade pension

B Allman pension Tjanstepension - Privat pension 2
/i p &\ ] P P

Det ir till stor hjilp att pa en enda plats ha uppgifter inte bara om den all-
minna pensionen utan ocksd om tjianstepension och privat pensionssparande.

12



Det forsta allmanna pensionssystemet

Ingen 4r s& gammal att han inte tror att han har ett &r kvar att leva (Cicero).

Ar 1914 tridde det forsta allminna pensionssystemet i Sverige i kraft. For minga var
det en efterlingtad framging. Men det fanns ocksd belackare. Bland dem kunde ton-
en vara hird.

Exempel: [ tidningen Svenska Dagbladet den 21 maj 1913 skrev den internat-
ionellt kinde nationalekonomen Gustav Cassel att “de fordiirvliga verkningarna
kommer endast lingsamt att triida fullt i dagen, men di blir de desto svirare atr
avhjilpa”. Han menade ocksi atr svenska folker skulle forslias och att landet skulle
kunna bli ett liitt byte for en fiende utifrin.

Vad innebar di reformen?

Pensionséldern sattes till 67 ar. For min kunde full pension vara ligst 40 kr och
hagst lite mer in 400 kr, for kvinnor ligst 36 kr och hogst en bit under 400 kr. A/l
per drl

Talen 40, 400 och 36 4r i den tidens penningvirde. Vad skulle de betyda i dag? Jag
gar till Statistiska centralbyrins hemsida scb.se och viljer Prisomriknaren. Jag for in
beloppet 400 och &rtalet 1914.

400)| kronor ar ‘ 1914 ~

34 motsvarar det:

18 300,00 kronor ar 2016 ~

Svaret blir 18 360 kr. Fér beloppet 36 kr ar 1914 fir jag pd samma siitt 1 647 kr. Det
ir drsbelopp att begrunda.

13



Allman pension: Fédda fére 1938

Problemet med att vara pensionir 4r att du aldrig kan ta ledigt (Abe Lemons).

Borta ur ordférridet dr de gamla pensionsformerna folkpension, ATP (Allmin
TillliggsPension) och pensionstillskott. De férsvann i ett systemskifte i bérjan av
2000-talet. Men de finns — osynliga — kvar.

Fran det allminna har du i dag en eller bida av tvd pensionsformer i den allminna
pensionen:

Tilliggspension
Garantipension

Undantagsvis kan en efterlevandepension finnas. Till sidan pension aterkommer jag
i ett senare, eget kapitel.

Tillaggspension

Detta ir den pensionsform som de flesta dlderspensionirer fodda fore ar 1938 har.
Det belopp man fir dr en omrikning och uppdatering av vad man tidigare hade i de
gamla formerna.

Kolla arets belopp

For att kolla foriandringen frin foregiende dr behover du forindringen i procent. Om
du inte hittar den i tidningen runt arsskiftet kan du ringa till Pensionsmyndigheten
och fraga. Telefonnummer 4r 0771-776 776. Man 4r mycket hjilpsam.

Exempel: Frin dr 2015 till 4r 2016 Gkade pensionen med 4,19 procent. Ar 2015
hade Emilio 12 341 kr i ménaden. Ar 2016 fir han:

Pension dr 2016 = 12 341 kr + 4,19 % av 12 341 kr = 12 858 kr
eller riknemiissigt enklare
Pension dr 2016 = 12 341 kr x 1,0419 = 12 858 kr
Okad pension genom arbete?

Den méjligheten finns for dem som ir fédda 1938 eller senare. Men inte f6r grupp-
en pensiondrer i det hir kapitlet.

14



Kommande ar?
Tilldggspensionen vintas 6ka ocksd aren 2017 och 2018. Vad som hinder med
garantipensionen ir mer osikert.

Garantipension

Denna ir en grundtrygghet for den som har lig annan allmin pension eller ingen
sddan pension alls. Den kan vara hel eller reducerad. Garantipension finns f6r alla de
aldersgrupper jag beskriver i boken: Fédda fére 1938, Fodda 1938—1953 och Fédda
efter 1953.

Hel garantipension fédda fore 1938
Hel garantipension ir 2,1814 prisbasbelopp for ogift och 1,9434 prisbasbelopp for
gift. Sambor riknas som gifta. Anm: For fodda 1938 eller senare ir talen 2,13 och
1,90.

Prisbasbeloppet ska folja forindringar i konsumentpriserna pa vanliga varor och
tjinster. Det bestims varje r av regeringen. Ar 2016 ir beloppet 44 300 kr.

Exempel: Stina med hel garantipension iir ogift och fodd dr 1935. Ar2016

dr hennes garantipension

21814 x 44 300 kr = 96 636 kr

Aret innan, ar 2015, hade Stina garantipensionen 97 972 kr (beriknad pa 2015 ars
prisbasbelopp 44 500 kr). Beloppet &r 2016 innebir en sinkning med 0,45 procent.
Det ir ett daligt resultat jimfért med hojningen 4,19 procent for tilliggspensionen.
Orirttvist, kan det tyckas. A andra sidan, ett annat 4r kan det omvinda intriffa!

Reducerad garantipension fédda fére 1938

Garantipensionen minskas nir en tilliggspension och/eller efterlevandepension finns.
Nigon helt enkel formel for att berikna en reducerad garantipension finns inte. En
ungefirlig bild av frindringen frin ett ar till ett annat kan du fi med hjilp av form-
eln

1 . prisbasbeloppet ar 2
prisbasbeloppet r 1

garantipension dr 2 = pensionen ar

Exempel: Roberto har reducerad garantipension. Ar 2015 var den 48 849 kr for
dret. Hur stor bor den pa ett ungefir vara dr 20162 Med prisbasbeloppen 44 500
kr dr 2015 och 44 300 kr dr 2016 finner han att den pa ett ungefir ska bli

48 849 x 44 300/44 500 kr = 48 629 kr

15



Aliman pension: Fédda 1938—1953

En del pabérjar sin pensionering lingt innan de slutat sitt arbete (Robert Half).

Ar du i den hir gruppen tillhér du vad som kallas mellangenerationen. Du fir din
allminna pension till en del frin det gamla systemet och till en del fran det nya. Fullt
ut giller det nya systemet bara f6r dem som ir fodda ar 1954 eller senare. Fér mer om
det nya systemet, se nista och senare kapitel.

20-delar
Férdelningen pa det gamla och nya systemet ir i 20-delar enligt bilden nedan.

Det gamla systemet

16 4

Fodd 1938 T
-

1 19
Det nya systemet

For exempelvis den som ir fodd ar 1940, se bilden, bildas pensionen av 14/20 av en
pension beriknad enligt det gamla systemet och 6/20 av en pension beriknad enligt
det nya systemet. Och for till exempel den som ir f3dd &r 1945 4r andelarna 9/20 och
11/20.

Pensionen fran tva system
De pensioner som kan komma ifrdga dr de nedan. Undantagsvis kan en efterlevande-
pension finnas. Till sidan pension dterkommer jag i ett senare, eget kapitel.

Tillaggspension Premiepension
Inkomstpension Garantipension

16



Inkomstpension Premiepension
Om du jimfér med gruppen Fodda fore 1938 har det hir kommit till Znkomstpension
och Premiepension. De hor bada till det nya system som jag beskriver i ndgra kapitel
som féljer.

Férindringar i tilliggspension och inkomstpension beriknas frin ett ar dll ett
annat pd samma sitt som i forra kapitlet. Fér premiepensionen beror forindringen
pa hur fondmarknaden utvecklas. Mer om detta kommer i ett senare, eget kapitel.

En garantiregel fé6r mellangenerationen

For pensionstagare i mellangenerationen finns en garantiregel. Regeln sdger att man
ir garanterad minst den pension som till och med 4r 1994 var intjinad enligt det
gamla systemet. Det tillskott som regeln kan ge kallas garantitilligg.

Okad pension genom arbete?
Ja, forvirvsarbete efter pensionering kan ge 6kad pension nir det giller Inkomst-
pension och Premiepension.

Garantipension

Garantipensionen fungerar pd samma sitt som f6r gruppen Fodda fére 1938. Men
den ir lagre: 2,13 prisbasbelopp for ogift och 1,90 prisbasbelopp for gift. Att jimféra
med talen 2,1814 och 1,9434 for gruppen Fodda fére 1938. Mer om garantipension

kommer i ett senare, eget kapitel.
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Allman pension: Fodda efter 1953

En pensionerad make ir ofta en hustrus heltidsjobb (Ella Harris).

Fér denna grupp giller det nya pensionssystemet fullt ut.

Systemet ir extremt komplicerat. Kanske finns det gissningsvis ndgot tiotal minn-
iskor i det hir landet som helt forstdr det. Om ens det? S& hir siger en utredare i
Alderspensionsutredningen i en intervju i DN om en av systemets sidor.

Det dir sd gott som omdjligt att jamfora hur mycket pengar man skulle ha kvar efter
skatt om man ska bli pensiondir eller fortsiitta att arbeta. Vi har jobbat i ett halvir
med att forsoka forstd hur reglerna ser ut — och vi ér indd inte riktigt sikra pa att
vi begriper dem.

De pensioner som kan komma i friga ir de nedan; de beskrivs i senare, egna kapitel..
Undantagsvis kan en efterlevandepension finnas. Till sddan pension aterkommer jag
ocksa.

Inkomstpension
Premiepension
Garantipension

Underlag for pensionerna
Varje ar beriknar Pensionsmyndigheten ett underlag f6r vad som ska bli din inkomst-
och premiepension. Underlaget har tvé killor:

Q Pensionsgrundande inkomst. Denna ir 93 procent av din inkomst av férvirvsarb-
ete. Ocksd vissa sociala formaner riknas in i férvirvsinkomsten. Tva exempel ir
forildrapenning och sjukpenning.

All forvirvsinkomst kan inte bli pensionsgrundande. Det finns ett golv som ir
42,3 procent av prisbasbeloppet och ett tak som ir cirka 8,0645 inkomstbasbe-
lopp. Ar 2016 ir de tvi basbeloppen 44 300 kr respektive 59 300 kr. Det ger
golvet 18 739 kr och taket 478 225 kr.

Q Pensionsgrundande belopp. De ir fyra och bygger pa
— Tid med barn yngre in fyra &r.
— Studier vid hogskola/universitet, frén ar 1995.
— DPlikttjinstgoring i forsvaret, fran ar 1995 fram till juli ar 2010.
— Akdivitetsersittning eller sjukersittning. Det 4r forméner till dem som har starkt
nedsatt arbetsforméga. Tidigare kallades de fortidspension.
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Staten, det vill siga vi skattebetalare, stir for de kostnader som de pensionsgrund-
ande beloppen fér med sig.

Underlaget kan hogst vara 7,5 inkomstbasbelopp, det s& kallade in#jinandetaker. Med
2016 &rs inkomstbasbelopp 59 300 kr ir detta 444 750 kr.

Exempel: For blivande pensioniren Lena giller ett visst &r foljande underlag:

Pensionsgrundande inkomst 232 500 kr
Pensionsgrundande belopp for vird av barn 20 000 fr
Hela underlaget 252 500 kr

Pensionsritter
Pensionsritter dr belopp som bildar behillningen for din framtida inkomst- och pre-
miepension. De ir av tvd slag.

QO Pensionsritt for inkomstpension: 16 procent av underlaget

QO Pensionsritt for premiepension: 2,5 procent av underlaget

Exempel: Ovan sig du Lenas underlag ett visst dr, 252 500 kr. Det ger:

Pensionsritt fb’r Pensionsrditt fb’r Summa pensionsritter
inkamsz}bemion premiepension

16 % av 252 500 kr 2,5 % av 252 500 fkr 18,5 % av 252 500 kr
40 400 fr 6 313 kr 46 713 fr

Obs! Pensionsritterna ir inte pengar som dras frin dina inkomster. De redovisas i din
behéllning for inkomstpension respektive din behdllning f6r premiepension.

Pensionsbehéllning inkomstpension och premiepension

Varje var fir du ett orange kuvert frin Pensionsmyndigheten. I detta finns uppgift
om pensionsritt foregdende ar liksom uppgifter om vad som hint med din samlade
behallning frin ett 4r till ett annat.

Exempel: Hiir iir ett av de besked vir Lena fiitt frin Pensionsmyndigheten. Det
giiller behillningen for inkomstpension och premiepension.

Foréindringar under dret i kr Inkomstpension Premiepension
Viirde 31/12 dr 1 694 873 112 281
Insatt pensionsritt for dr 1 40 400 6313
Arvsvinst fran avlidnas pensionskonton 311 57
Administrations- och fondavgift - 265 — 268
Viirdeforindrimg 38 181 - 12136
Viirde 31/12 dr 2 773 500 106 247
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Kommentarer

Q Arvsvinst 4r pensionsbehillningar som kommer frin de personer 7 drskullen som
avlidit under dret.

Q Virdeforindringen ir i det hir fallet positiv for inkomstpensionen men negativ
for premiepensionen. Fondutvecklingen under dret har tydligen varit dilig.
Virdeférindringen for inkomstpensionen beriknas normalt med hjilp av tvd
speciella index. Indexen grundar sig pa inkomstforindringen i Sverige och pa for-
dndringen i konsumentpriserna for vanliga varor och tjinster.
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Fodda efter 1953: Inkomstpensionen

Pensionering — virldens lingsta kaffepaus (Okind).

Din inkomstpension bygger pd den behéllning du har pa ett konto for just inkomst-
pension hos Pensionsmyndigheten. Ett exempel pa behdllning finns i forra kapitlet.

Uttag av inkomstpension
Du kan ta ut din inkomstpension tidigast frin och med den ménad du fyller 61. Men
du kan fi den forst frin och med den ménad di din ansékan kom in till Pensions-
myndigheten.

Du kan ta ut pensionen som /el eller 7 andel. En andel kan vara tre fjirdedelar,
halv eller en fjirdedel. Det gir att vixla mellan olika andelar. Det gir ocksd att for
onskad tid helt avstd frin pensionen. Belopp du avstar fran blir vilande.

Pensionens storlek
Hur stor din 4rliga inkomstpension blir kan lite forenklat beskrivas s& hir:

QO Den behillning som finns pa ditt inkomstpensionskonto delas med ett s3 kallat
delningstal. Delningstal ska frimst spegla hur manga ar man forvintas ha kvar att
leva ndr man tar ut pensionen. Samma delningstal anvinds bdde f6r min och for
kvinnor. Detta trots att kvinnor i genomsnitt lever lingre dn min.

O Delningstalet ger ett drsbelopp. Detta belopp delat med tolv blir din inkomstpens-
ion per manad. Pensionen riknas om varje ar.

Delningstal
For fodda efter 1953 finns hittills (januari dr 2016) delningstal bara for dem som ir
fodda 1954 och 1955:

61 62 63 64 65

1954 18,98 18,39 17,8 17,21 16,63
1955 19,06 18,48 17,89 17,3 16,71

Exempel: Tove fodd dr 1955 tar ut sin inkomstpension nér hon dr 2016 fyller 61.
Behillningen pd hennes konto ir 2 302 450 kr. Med delningstalet 19,06 blir
hennes inkomstpension per méanad

2302 450 kr/19,06/12 = 120 800 kr/12 = 10 067 kr
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Vid nytt arsskifte

Din inkomstpension riknas om vid varje arsskifte. Tvd faktorer péverkar forindr-

ingen.

Q Om ny pensionsritt lagts till din behallning via pensionsgrundande inkomst eller
pensionsgrundande belopp. Arbetsinkomst som gett pensionsritt dr den vanlig-
aste anledningen.

O En omrikning med ett berikningsmatt som bygger pa hur linerna utvecklas och
pa hur konsumentpriserna pa vanliga varor och tjinster forindras. Mittet delas
med 1,016, den s kallade normen. Divisionen innebir en minskning och an-
vinds for att under de kommande dren kompensera for att utgdngspensionen
medvetet gjorts for hog.

S4 hir kan den effekt normen har schematiskt beskrivas.

A A Inkomstutvecklingen i Sverige.
_ B B Pensionen utan normen.
== C C Hur normen indrar pensionen. Ett
- forskott aterbetalas gradvis.

Tiden som pensisonir

Faktorerna ovan kan ge en 6kning av pensionen, men ocksa oférindrad pension eller
rentav en minskning av den.
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Fodda efter 1953: Premiepensionen

Ungdom vore ett idealiskt tillstdind om det kom lite senare i livet (Herbert Asquith).

Din premiepension bygger pd den behallning du har pa ett konto f6r just premie-
pension hos Pensionsmyndigheten. Ett exempel pé behallning finns i forrforra kapit-
let; se sidan 19.

Placering i fonder
Varje &r du fir en pensionsritt ska den placeras i en eller flera fonder hos Pensions-
myndigheten. Det kan ske i upp till fem av de 6ver 800 fonderna dir.

Q Du kan sjilv viilja
Du kan sjilv vilja fond eller fonder. Du kan ocks3 nir som helst byta ut en eller
flera fonder mot en annan fond eller andra fonder. Du kan gora dina val pé
myndighetens hemsida pensionsmyndigheten.se; det ir gratis. G4 in pd Dina
pensionssidor. Fér val och byte behéver du en e-legitimation.

En annan méjlighet dr den premiepensionsapp som du gratis kan ladda ner frén
myndigheten. Fér information om den, vilj Appar f6r din pension (under rubrik-
en Om webbplatsen lingst ned till héger) & Premiepensionsapp.

Q Du kan lita Pensionsmyndigheten viilja
Viljer du inte sjilv placerar myndigheten pensionsritterna i den egna fondportfoljen
AP7 Séfa, kort for Statens arskullsforvaltningsalternativ.. Den kallas ibland skdmt-
samt for soffan. AP7 stér for Sjunde Allminna Pensionsfonden

For forvaltmingstjinster och fondradgivare, se i slutet av kapitlet.

Lista 6ver fonder
Du nir myndighetens fondlista genom att upptill pd hemsidan klicka pa Fondsok.

S0k pd Pensionsmyndigheten

Innge sdkord jo)

Fondsélk
()

P4 nista sida kan du se bérjan av listan vid ett visst tillfille.

Fondavgifter och behallning
En eller flera fondavgifter minskar hur stor din premiepension blir nir du tar ut den.
Pensionsmyndighetens hemsida har en 6versikt 6ver vad avgifter kan betyda. Tabellen
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Fondryp

A stir for aktiefond. Andra
typer r R, rintefond, B,
Blandfond, och G, genera-
tionsfond (fond for viss
aldersgrupp).

Fondavgift

Fondavgifterna ir rabatter-
ade. Hogsta tilldtna avgift frin
1/1 &r 2015 4r 0,89 procent.
Négra fonder har 0 procent i
avgifter. Avgiften for AP7 Sifa
(se forra sidan) 4r 0,12 eller
0,05 procent, beroende pd om
fonden bestir av aktier eller av
rintebirande virdepapper.
Rintefonder har normalt ligre
avgifter 4n aktiefonder.

Det gér att fi fonderna
rangordnade efter avgiftens
storlek. Klicka i fondlistan pa
kolumnrubriken Fondavgift
%. Ert klick ger en rangord-
ning frin ligsta till hogsta
avgift, yteerligare ett klick den
motsatta rangordningen.

Férutom fondavgift(er)
finns en administrationsavgift
som Pensionsmyndigheten tar
ut varje r. Den ir 0,14 pro-
cent av ditt pensionskapital
men hogst 120 kr. De fondval
och fondbyten du gor ir dir-
emot gratis; se forra sidan.

Risk

En allmin rekommendation
4r att man ndgra ar fore pens-
ioneringen bér vilja fonder
med l3g risk.



nedan visar effekten for en spartid pa 33 ar, den genomsnittliga spartiden i premie-
pensionssystemet enligt myndigheten.

Fondens awgift Minskning av premiepensionen
0,05% 2%

0,15% 5%

0,25% 9%

0,50% 15%:

0,75% 22%

1,00% 28%:

1,50% 39%

Uttag. Nar och hur
Du kan ta ut din premiepension zdigast frin den minad du fyller 61. Men du kan f&
den forst frin och med den manad din ansékan kom in tll myndigheten. Samma
tidpunke, 61 &r, giller for inkomstpensionen. Garantipension diremot kan tas ut
forst vid 65 ars dlder.

Du kan ta ut premiepensionen som hel eller i andel. Andelen kan vara tre fjirde-
delar, halv eller en fjirdedel. Det gér att viixla mellan olika andelar. Det gir ocksa att
for 6nskad tid helt avstd frin pensionen. Belopp du avstdr frin blir vilande.

Fortsatt placering
Fram till ditt uttag 4r pengarna pé ditt premiepensionskonto placerade i en sd kallad
Fondfirsiikring. Nir du tar ut pensionen kan du lita behéllningen vara kvar dir eller
byta till en s& kallad Zraditionell forsikring.
Q Fondforsikring
Dina pengar stannar kvar i den eller de fonder du tidigare valt. Men du kan byta
fonder nir du vill. P4 det sittet paverkar du sjilv hur stor pensionen blir — positivt
eller negativt.

Q Traditionell forsikring
Ett garanterat nominellt belopp beriknas for dig, ett slags livrinta. Du ska fi minst
samma belopp s3 linge du lever.

Pensionens storlek

Lite forenklat gir det till s hir:

QO Den behallning som finns pa ditt konto f6r premiepension delas med ett sd kallat
delningstal. Delningstal ska frimst spegla hur manga ar man forvintas ha kvar ate
leva nir man tar ut pensionen. Samma delningstal anvinds bdde f6r min och for
kvinnor. Hir 4r ndgra av talen. De ir utan efterlevandeskydd; se niista sida.

Fondforsiikring (utan efterlevandeskydd)

Alder
61 62 63 G4 G5 1) 67 63
15,25 14,95 14,63 14,31 13,97 13,63 13,27 12,91
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Traditionell forsikring (utan efterlevandeskydd)

Alder
61 62 63 B4 65 3131 67 68

18.51 18.04 17 58 17,11 16,62 16,13 15,63 15,12

Q Delningstalet ger ett arsbelopp. Detta delat med tolv blir din premiepension per
ménad.

Exempel: Kajsa, som valt Fondforsikring, tar ut sin premiepension néir hon fyller
62. Pa sitt konto har hon 359 600 kr. Med delningstal 14,96 blir hennes

premiepension per méinad

359 600 kr/14,95/12 = 23 997 kr/12 = 2 004 kr

Overféring av pensionsritt till annan
I vissa fall kan du fora 6ver pensionsritt f6r premiepension till en som stir dig nira.
Det kan vara make/maka/registrerad partner, men inte sambo. Anm: Registrerade
partner ir tvd personer av samma kon som latit registrera sig enligt Lagen om regist-
rerat partnerskap (upphivd &r 2009). De tva kan dnd3 std kvar som registrerade part-
ner. De kan i stillet vilja att gifta sig.

Vilka pensionsritter

Vad du kan féra 6ver 4r pensionsritter som du tjdnar in. Men bara for det &r som du
begir dverforing for och for &r direfter. Du kan inte dngra en gjord dverforing for att
f3 tillbaka en tidigare 6verford ritt. Men du kan nir som helst avbryta éverféringen.
Om du skiljer dig upphér den automatiskt. Om du dér kommer den att upphéra
frin och med &ret efter dodsfallet. Anm: Pensionsritt for inkomstpension gir inte att
fora over.

Exempel: Johans maka Hilda kommer att ha en mycket ligre pension iin den han
sjilv beréiknas fa. Han gor overforingen pad en blankett som han tar fram pa Pensions-
myndighetens hemsida.

Det belopp som fors 6ver minskas med 8 procent. Den nya mottagaren fir alltsd 92
procent av pensionsritten. Overforingar ir mycket ovanliga. Ar 2014 var det bara
cirka 9 000 fall eller omkring en halv procent av alla parforhdllanden dir 6verforing
var tilliten. Nistan alltid var det frin make till maka.

Efterlevandeskydd

Nir du gér i pension kan du, om du vill, teckna ett efferlevandeskydd. Det ir ett skydd
for make, maka, registrerad partner eller sambo (i vissa fall). Din egen premiepension
blir ligre, men mottagaren fir efter din dod en del av den s3 linge hen lever.

Exempel: Amira, gift med Ulla, riknar med att Ulla kommer att ha en mycket
liigre pension in den hon sjilv fir. Hon vill dirfor teckna ett efterlevandeskydd.
Hon tiinker gira det nér hon sjiilv en ging ansiker om premiepension (det normala
siittet).
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Amira kan inte dngra sig nér skyddet vil ir tecknat. Men skydder upphir efter
anmdlan om hon och Ulla skiljer sig.

I tabellen nedan har du ett exempel pa vad ett efterlevandeskydd kan innebira i
pengar. Det ir himtat frén Pensionsmyndighetens hemsida och giller vid Fond-
forsiikring. Likartade men ndgot ligre belopp giller vid Traditionell forsikring. Anm:
For de tva forsikringsbegreppen, se forrforra sidan. Med partner i tabellen menas
make/maka/registrerad partner/sambo (i vissa fall).

Premiepension utan Premiepension med efterlevandeskydd
efterlevandeskydd
Din dlder Din partners dlder

50 &r &0 &r 70 &r
61 ar 500 kr 395 kr 79 % [430 kr 86 % 465 kr 93 %
65 Ar 500 kr 365 kr 73 % | 405 kr 81% |450 kr 90 %
70 &r SO0 kr 320 kr  64%|365 kr  73% |420kr  84%

Fondradgivare/Foérvaltningstjanster

Det ror sig om foretag som dtar sig att ge dig tips (rddgivning) eller byta premie-
pensionsfonder 4t dig (forvaltning). Det 4r privata foretag med vinstsyfte. For adress-
er, googla till exempel med texten radgivning premiepension eller férvaltning premie-
pension.

Pensionsmyndigheten har inget samarbete med féretagen. Den tar inte heller still-
ning till om du ska anlita ett foretag eller inte. Diremot ger man en del allmiinna
synpunkter. Ga till pensionsmyndigheten.se och vilj A—O 9 Fondridgivare och
forvaltningstjanster. P4 sidan finns ocksa svar pd ménga vanliga fragor.

Féretagen maste ha tillstdnd frin myndigheten Finansinspektionen. P& sidan nyss
finns en link dit, Finansinspektionens webbplats. P4 den sida du fir kan det finnas

varningar for foretag som inte skoter sig.

Vid telefonforsiljning

For et giltigt avtal krivs att du som konsument skritfiligen godkinner den tjinst som
foretaget erbjuder. Utan avtal dr du inte skyldig att betala for den. Och foretaget ska
innan ett avtal skrivs informera om villkoren i det. "K&p inte nigot som du inte
forstdr”, uppmanar Pensionsmyndigheten.
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Fodda efter 1937: Garantipensionen

Ibland dr det svért att se om pensionering ir en beléning for ett liv av hirt arbete eller ett straff.
Terri Guillemets

Garantipensionen ir ett grundskydd. Frimst gir den till dem som under livet har
haft bara en liten arbetsinkomst eller ingen alls. Den finansieras via skatten. Ett krav
dr att man bott i Sverige i minst tre r. Det ska ha skett frin och med det &r man fyllde
16 och till och med det &r man fyller 64. Har du bott hir kortare tid men minst ett
ir kan du fi ta med tid nir du bott i annat EU-land eller i Island, Liechtenstein,
Norge eller Schweiz.

Hel garantipension
Hel garantipension kriver att du bott i Sverige i minst 40 dr mellan 16 och 64 ar. Har
du kommit till Sverige som flykting kan du i vissa fall f& ta med bosittningstid i ditt
hemland.

Hel garantipension foljer prisbasbeloppet (pbb), 44 300 kr &r 2016. Den ir olika
stor for ogift och gift.

Civilstind Pbb  Belopp i kr 4r 2016

Per 4r Per ménad
Ogift 2,13 94359 7 863
Gift 1,90 84170 7014

For gruppen fodda fore 1938 giller talen 2,1814 och 1,9434.

Ogifta
Som ogift riknas ocksd den som ir skild eller 4r dnka/4dnkling. Till gruppen hor ocksd
den som ir gift men inte bor tillsammans med den andra parten.

Exempel: Alice iir gift och har garantipension enligt regeln for gift. Hennes make
Biirje kan inte lingre bo kvar hemma utan tas in pa ett iildreboende. Alice kan
begiira att fi sin garantipension enligt regeln for ogift. Den dr higre iin for gift.

Gifta

Som gifta riknas ocksd registrerade partner (se forrforra sidan) samt sambor som har

barn tillsammans eller tidigare varit gifta med varandra.

Reducerad garantipension
Hel garantipension reduceras i tvd fall.
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Annan pension

Tilldggspension, inkomstpension, 4nkepension eller viss utlindsk pension reducerar

garantipensionen. Premiepension eller tjinstepension paverkar den diremot inte.
Garantipensionen minskas gradvis nir annan pension enligt ovan ékar. Den blir

0 nir annan pension ndr grinsen 3,0725 prisbasbelopp f6r ogift och 2,7233 prisbas-

belopp for gift. Med 2016 ars prisbasbelopp 44 300 kr ger detta grinserna 136 112

kr respektive 120 642 kr per ar eller 11 343 kr respektive 10 054 kr i minaden.

Mindre iin 40 bosiittningsdr mellan 16 och 64 drs dlder
For vart och ett av de 40 dren som saknas minskas garantipensionen med 1/40.

Exempel: Anton dr registrerad for 31 bosiittningsir. Med full boséiittningstid skulle
han ett visst dr fi garantipensionen 3 870 kr i mdnaden. Med sina 31 dr fir han
i stiiller

31/40 av 3 870 kr = 2 999 kr

Fran ett dr till ett annat
For ett sitt att pa ett ungefir kolla beloppet ett nytt &r, se pa sidan 15 i boken.

Uttag av garantipension

Du kan ta ut garantipensionen tidigast frin den manad du fyller 65 ar. Det finns
ingen anledning att vinta med att ta ut den om du har ritt till den. Har du vid uttaget
ritt till inkomstpension maste du ta ut ocksd denna, 7 sin helhet. Motsvarande giller
inte for premiepensionen.

Vid nytt arsskifte
Se genomgdngen i det tidigare kapitlet Allmiin pension: Fodda fore 1938. Men anvind
hir prisbasbeloppstalen 2,13 och 1,90.

Om du byter civilstand

Om du har garantipension péverkar ditt civilstdind hur stor den blir. Pensionen ir

storre for den som riknas som ogift dn f6r den som riknas som gift; se forra sidan.
Du ska dirf6r anmiila till Pensionsmyndigheten om du dndrar civilstdnd. Du blir

dterbetalningsskyldig om du fétt for stor garantipension.

Nya béttre villkor?
[ utredningen SOU 2013:25 Atgiz'rder for ett lingre arbetsliv finns forslag om forbitt-

rad garantipension:
QO Arbetsinkomst efter 65 &rs alder ska inte, som nu, minska garantipensionen.
QO Garantipensionen blir hégre om man tar ut den efter 65 4rs alder.

O Har man mindre 4n 40 forsikringsdr fir man rikna ocksé arbetsér efter 64 drs

alder.
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Efterlevandepensioner

Den som fér en dnka i singen fir den déde mannen i huset (Danskt ordsprik).

De tre slagen av efterlevandepension ir

Barnpension
Omstillningspension
Ankepension

En efterlevandepension ska ticka en del av den forsorjning som den andra parten
bidragit med. Hir tar jag upp omstillningspension och inkepension. Bra inform-
ation finns pd hemsidan pensionsmyndigheten.se; vilj A-O > Efterlevandepension.
Har du fragor kan du ringa 0771-776 776.

Vad som nu foljer fir bli en 6versikt. Det finns inte plats for att i detalj g& in pa de
ofta komplicerade reglerna.

Omstéllningspension

Omstillningspension 4r bade f6r mén och f6r kvinnor. Du kan fi pensionen om din
make/maka dott och du dr under 65 4r. Du ska ha bott tillsammans med hen vid
dadsfallet. Du ska dessutom vid dédsfallet uppfylla ez av tvé krav:

O Du ska ha bott tillsammans med barn under 18 dr som bada eller nigon av er hade
virdnaden om. Anm: Virdnad, ritsligt ansvar for ett barn.

Q Du ska utan avbrott ha bott tillsammans med din make/maka under de senaste
fem aren.

Som makar riknas sambor som har eller har haft barn tillsammans e//er som vintade
barn vid dédsfallet e/ler som tidigare varit gifta med varandra.

Tid
Tiden dr 12 ménader. I vissa fall kan den férlingas. Fyller du 65 ar under tiden upp-
hér pensionen.

Storlek

Pensionen beriknas pa visst sitt pd din make/makas inkomstpension. Far du ett ligt
belopp kan du fi en utfyllnad i form av garantipension. For inkomstpension och
garantipension, se tidigare kapitel.
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Ankepension
Ankepensionen ir bara for kvinnor. Den avskaffades i princip ar 1990. Du kan inda
fi den om du var gift med din make bade den 31/12 ar 1989 och vid dédsfallet. Ni
ska dessutom ha gift er senast den dag maken fyllde 60 &r.
Ankepension kan ges i tv4 fall:
Q Du dr fodd dr 1944 eller tidigare
Du och din make maste antingen ha varit gifta i minst fem ar vid dodsfallet
eller ha barn tillsammans.

Q Du ir f6dd ar 1945 eller senare
Du och din make méste antingen ha varit gifta i minst fem ar den 31/12 ar
1989 eller ha barn tillsammans bide den 31/12 4r 1989 och vid dodsfallet.

Storlek
Pensionen beriknas pa den tilliggspension din make tjinat in i det gamla pensions-
systemet. Berikningen ir ganska kringlig sa jag hinvisar till Pensionsmyndighetens

hemsida. For begreppet tilldggspension, se tidigare kapitel. Sirskilda regler giller om
du inte fyllt 65 &r vid dodsfallet.

Nar du fyller 65 ar

Pensionsmyndigheten riknar om dnkepensionen. De flesta fir dd betydligt mindre i
pension. Pensionen paverkas ocksd om du tar ut allmin pension innan du fyllt 65.
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Bromsen

Bromsen slar till om balans saknas, det vill siga om tillgingarna ett visst ar inte ricker
for pensionerna samma ar. P4 byrikratspriket talar man om Automatisk balansering
av dlderspensionssystemet. De pensioner det hir giller ir zlliggspension och inkomst-
pension,. Anm: For bromsen och efterlevandepension finns en specialregel som jag
gar forbi.

Det kan vara littare att forstd hur bromsen fungerar om vi borjar med den formel
som ger pensionen for ett nytt ar.

indexar2

indexirlx1,016

Talet 1,016, normen kallad, minskar pensionen. Skilet 4r att pensionen, nir den tas
ut, medvetet beriknats f6r hog. Se mer om detta pd sidan 22 i boken.

pension dr 2 = pension dr 1 X

Balans rader: Ingen broms

De tv4 index som i detta fall anvinds ir sa kallade inkomstindex, ett for vart och ett av
dren. Ett inkomstindex speglar forindringen i den genomsnittliga férvirvsinkomsten
i Sverige frén ett ar till ett annat plus hur penningvirdet forindrats.

Obalans rader: Broms!

De tvi index som d3 anvinds ir s3 kallade balansindex. Balansindexet for ett visst ar
dr drets inkomstindex multiplicerat med ett s kallat balanstal. Ett balanstal ir for-
hallandet mellan tillgingar och utbetalningar. Ricker tillgingarna ir talet minst 1.
Ricker de inte blir talet mindre 4n 1. Anta att balanstalet for ett visst ar 4r 0,9821.
Det innebir att det saknas pengar f6r ungefir tvd procent av pensionsutbetalningarna
det 4ret. Balansindex anvinds d3 1 stillet f6r inkomstindex.

Exempel: Ar 2014 slog bromsen till och siinkte 2013 drs tilliiggspension och inkomst-
pension med 2,7 procent. I stiillet for inkomstindex anviindes di balansindex:
148,53 for dr 2013 och 146,84 for dr 2014. Siig att pensionen var 12 341 kr dr
2013.Vad blev den dr 20142 Med formeln ovan fir vi

146,84

——=—=12008
148,35 x 1,016

pension ar 2014 = 12 341 x

For ar 2016 ir balanstaler 1,0375.
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Aldreférsdrjningsstdd

Varje liten smula hjilper (Okint ursprung).

Aldreférsérjningsstédet, AFS, har tillkommit for att dldre minniskor inte ska behéva
soka socialbidrag — annat 4n undantagsvis. Det kan ges till den som fyllt 65 ar. Den
som soker — hos Pensionsmyndigheten — ska ha tagit ut all den alderspension och det
bostadstilligg hen har rite till. Omkring 18 000 personer, de flesta kvinnor, fick
stodet ar 2014 och antalet 6kar. Mindre 4dn 10 procent av dem var fodda i Sverige.
Stodet giller bara for ett ar i taget. Sedan méste man soka pa nytt.

Stodet ska garantera dels en skilig levnadsnivd, dels en skilig bostadskostnad. Det ir
inkomstprévat men skattefritt. Det ges om

En 4rsinkomst be- 4r mindre fin Ett belopp for Ett belopp for skal-
riknad pd visst sitt skilig levnadsniva " ig bostadskostnad

Skalig levnadsniva
Skilig levnadsnivd per ménad ir en tolftedel av 1,473 prisbasbelopp fér ogift och en
tolftedel av 1,204 prisbasbelopp for gift. Sambor riknas som makar.

Ar 2016 ir prisbasbeloppet 44 300 kr. Det ger det dret minadsbeloppen

Q Skilig levnadsniva ogift, 5 438 kr.
Q Skilig levnadsniva gift, 4 445 kr.

Skalig bostadskostnad
Skilig bostadskostnad per ménad ir hogst 6 200 kr f6r ogift och 3 100 kr for gift.

Arsinkomst och manadsstéd

Viktiga poster i drsinkomsten ir pension(er), inkomst av férvirvsarbete och inkomst
av kapital. Alla belopp ir efter avdrag for skatt och avgifter. Till drsinkomsten ska
laggas 15 procent av nettoférmégenhet 6ver 100 000 kr. Som férmégenhet riknas
dock inte virdet av den bostad dir man stadigvarande bor. Ocksa bostadstilligg,
BTP, och eventuellt sirskilt bostadstilligg, SBTD, ska ingd. For begreppen BTP och
SBTP, se kapitlet Bostadstilliigg: Ett rikneexempel. For gift anses inkomsten vara hilft-
en av makarnas sammanlagda inkomst och virdet av formégenhet hilften av deras
sammanlagda nettoférmégenhet. For mer information, ga till Pensionsmyndighet-
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ens hemsida pensionsmyndigheten.se. Vilj A—O 3 Aldreforsériningsstod.

Exempel: Lydia, 72 dr och ogifi, bor i Sverige sedan ett tiotal dr. Firsiikringskass-
an har for dr 2016 faststillt manadsinkomsten efier skatt till 6 120 kr och bostads-
kostnaden till 3 254 kr. I manadsinkomsten 6 120 kr ingdr bostadstilligg frin
Pensionsmyndigheten. Vi far per minad:

Skiilig levnadsniva for ogift dr 2016; se forra sidan 5438 kr

+ Bostadskostnad 3254 kr
= Summa 8692 kr
—  Inkomst efter skatt 6 120 kr
= Skillnad 2560 kr

2 560 kr éir det manadsbelopp Lydia fir i ildreforsorjningsstod. Det dr som sagt
skattefritt. Med stidet har hon efter betald hyra kvar just 5 438 kr:

2560 kr + 6 120 kr — 3 254 kr = 5 438 kr

[\(Iyter om stodet
Aldreférsorjningsstodet gar framst till invandrade; det har skapat debatt. Pens-
ionsmyndigheten vill avfirda vissa myter kring stodet. P4 hemsidan pensionsmyndig

heten.se kan du lisa om detta. Vilj langt ner A dill O> Aldreférsériningsstéd > Mer
om ildref6rsérjningsstéd = Myter om ildreférsérjningsstodet.

a

a

Stodet gar bara till invandrare.
PM: Stimmer inte.

Stodet dr hogre 4n garantipensionen.

PM: Stimmer inte. Jag var tveksam till svaret s jag gjorde en egen berikning dir
jag jimforde for tva ogifta. Jag tog bokostnaden 6 200 kr och landets hogsta
skattesats inklusive begravningsavgift, 36,59 %. Det gav 5 463 kr kvar for garanti-
pensioniren att jimfora med maximalt dldreférsdrjningsstod, 5 438 kr.

Man kan f3 stédet utan att en enda dag ha bott i Sverige.
PM: Stdimmer inte. Bara den som ir fast bosatt i Sverige kan f3 stodet.

Det gors ingen ekonomisk prévning nir man soker stodet.
PM: Stimmer inte

Man kan vistas utomlands en ling tid och 4nda ha stodet.
PM: I EU-linderna och Island, Liechtenstein och Norge kan man vistas upp till

ett &r med stodet. Utanfor dessa linder ér tiden hogst tre minader.

Kostnaderna dr hoga och stiger i snabb takt.

PM: Ar 2014 kostade stodet 724 miljoner kr och garantipensionen 17 miljarder.
PM siger dock inget om den snabba kostnadsokning som vintas for ildre-
forsorjningsstodet. Redan 4r 2018 kan det kosta 6ver en miljard.

Man kan ha tillgingar och pension frin utlandet utan att det paverkar stdet.
PM: Stimmer inte. Alla inkomster paverkar stddet.
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Bo utomlands

Virlden ir en bok och den som inte reser liser bara en av sidorna (Saint Augustinus).

Ritten till svensk allmiin pension kan gilla ocksd om du bositter dig i ett annat land.
Utforliga regler finns pa Pensionsmyndighetens hemsida pensionsmyndigheten.se; vilj
For pensionirer & Bosatt utomlands. Valet ger menyn nedan. Jag tar kort upp négra
av reglerna samt varnar om mdjliga problem med arv.

Pension du kan ta med utomlands Andra din utlandsadress
Skatt for dig som bor utomlands Levnadstintyg
Utbetalning till annat land

Tillaggspension Inkomstpension Premiepension
Har du tjdnat in till sddan pension har du ritt till den oavsett i vilket land du bor.

Garantipension
Garantipensionen ir inte en intjinad pension utan en statligt finansierad utfyllnad
for den som inte alls har nigon annan pension eller bara en liten annan pension.
Antalet ar du bott i Sverige ir en viktig faktor som avgér hur stor den kan bli.

Bor du utomlands kan du fi den bara om du bor i ett EU-land eller i Island,
Kanada, Liechtenstein, Norge eller Schweiz. For Kanada kan du fi den bara under
vissa forutsittningar. Friga pd Pensionsmyndigheten, 0771-776 776.

Efterlevandepension

I det tidigare kapitlet Efterlevandepensioner beskriver jag villkoren for dessa svenska
pensioner. Du kan ha ritt till ndgon av dem ocksd om du bor i ett EU-land eller i
Island, Liechtenstein eller Norge. Du ska i sé fall vinda dig till pensionsmyndigheten
i landet for att £ hjilp med en ansokan. Bor du i ett annat land ska du vinda dig
direke till Pensionsmyndigheten i Sverige.

Levnadsintyg

Har du pension frdn Sverige fir du varje host ett intygsformulir och ett informations-
brev skickade till dig. Intyget ska godkidnnas av en myndighet i landet. Lds om detta
via linken Levnadsintyg ovan.

Arvsfragor Varning!

Det kan vara si att svenska arvsregler inte giller i det land du bositter dig i. Tala med
en familjejurist.
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Tjanstepensionen

Det finns ingen egen lag som definierar tjinstepensionen. Den ir en avtalsfriga. Av-

talen dr av tva slag:

Q Kollektivavtal

Avtalet dr mellan din arbetsgivare eller en organisation av arbetsgivare och den
fackliga organisationen for den grupp anstillda du tillhér. Uppskattningsvis har
nio av tio férvirvsarbetande detta slag av avtal.

Individuellt avtal

Avtalet ir mellan dig och din arbetsgivare. Har ett sidant avtal blivit aktuellt for dig
bor du ha sett till att det minst innehaller foljande delar:

Pensionsférsikring

Sjukforsikring

— Tjinstegrupplivférsikring, TGL

Olycksfallsforsikring

Om du under livet bytt jobb kan det ha blivit till en anstillning dir ett annat avtal
giller. S& kan det till exempel ha varit om du varit kommunalt anstilld men gitt dver
till en statlig anstillning. Du kan alltsd ha ritt till mer 4n en tjidnstepension.

Sparformer
Du har tidigare i livet valt mellan tvd sparformer. De kan kort beskrivas s hir:

Traditionell forsikring

Férsikringsbolaget placerar pengarna i en blandning av olika virdepapper. En
garanti for den kommande pensionen ir vanlig. Lyckas bolaget bra kan man fi mer
4n garantin.

Fondforsiikring

Det finns inget garanterat pensionskapital. Om man vill fir man sjilv bestimma
placering av pengarna eller en del av dem i en eller flera tillitna fonder. Man far d&
sjilv ta hela risken eller en del av risken f6r hur ens kapital utvecklas.

Natinformation
Hemsidan minpension.se ir en viktig sokplats for din tjidnstepension. For inloggning
behover du en e-legitimation eller en personlig kod.
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